STRATEGIA PROFILAKTYCZNO - WYCHOWAWCZA.

Strategia wychowawczo-profilaktyczng w Szkole Podstawowej nr 16 w Gliwicach sa spojne dziatania wszystkich nauczycieli uczacych,

specjalistow w tym szczegdlnie pedagoga szkolnego, wychowawcow oraz innych pracownikow szkoly we wspotpracy i pomocy rodzicoOw, majgce na

celu wspieranie rozwoju ucznia w sferze fizycznej, psychicznej, spotecznej 1 duchowej. Odbywa si¢ to poprzez realizacje celéw i1 zadan

profilaktyczno - wychowawczych poprzez:

1.

2.

3.

4.

Wazne wydarzenia w zyciu szkoty.
Akcje spoteczne i charytatywne.
Lekcje wychowawcze.

Dziatania biblioteczne.

Dziatania $wietlicowe

Innowacje pedagogiczne

Zajgcia wychowania do zycia w rodzinie.

Programy nauczania

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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1. Wazne wydarzenia w zyciu szkoly.

Wydarzenia, uroczystosci Wartos$ci Cel: |Dziatania: Rodzaj dziatan Sfera

z Zycia szkoly. profilaktyczne |wychowawcze  fizyczna emocjo| intele- |spoteczna

- nalna | ktualna i
duchowa

Budowanie i integracja
1. | Uroczyste rozpoczecie roku | spolecznosci szkolne;. 5 7 + + +
szkolnego. Tradycja szkoty. 18

Odpowiedzialno$¢ za
2. |Dbamy o $rodowisko — srodowisko naturalne. 10 21 + + + + +
sprzatnie $wiata Swiadomo$¢ znaczenia 15
ochrony srodowiska
naturalnego.
Wspétdziatanie

w grupie.

Rozpoczgcie procesu
3. |Pasowanie uczniow klas I. | budowania 5 9 + + +
przynaleznosci 16
do spotecznosci
szkolne;j.

Tradycja szkoty.
Relacje z rowiesnikami.

Czytelnictwo i jego
4. | Swigto biblioteki. znaczenie w zyciu 2
cztowieka. 5
Rozwijajace spgdzanie
wolnego czasu.

oo N
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Cata Polska czyta dzieciom.

Promowanie gto$nego
czytania dzieciom przez
nauczycieli 1 rodzicoéw

1 warto$ci, ktére rozwija
takie czytanie.

[op I &) ES N\ S

Dzien Edukacji Narodowe;.

Edukacja jako warto$¢.
Budowanie i integracja
spolecznosci szkolne;.
Tradycja szkoty.
Zasady savoir — vivre.
Prawidlowe relacje

z nauczycielami.

~N ol

[EEN
oo

Miedzyszkolny konkurs
piosenki "Szkolny
Dzwonek".

Wiez z szkota.
Eksponowanie talentow,
zdolnosci i
zainteresowan.
Rozwijanie pasji.

[EEN

~N o1 b~

[EEN
©

Europejski Dzien Jezykow
Obcych.

Komunikowanie si¢
w jezykach obcych.
Otwarto$¢ na inne
kultury i zwyczaje.
Wiedza dotyczaca
panstw zjednoczonej
Europy.

w N

Nioos>wN

Wszystkich Swietych.

Celebrowanie swiat
0 charakterze rodzinnym
i religijnym.

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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Patriotyzm.

10. |Rocznica odzyskania przez |Poczucie tozsamosci 5 8 +
Polske niepodlegtosci. narodowe;j. 8 14
Ojczyzna, panstwo, 18
symbole narodowe 19
pamie¢ historyczna.
11. | Szkolne Andrzejki. Znajomos¢ zwyczajow 5 2 +
ludowych. Tradycja.
12. Empatia, kultura, 1
Mikotajki. przyjazn, 5 17 +
odpowiedzialnosé 23
wspotpraca.
Celebrowanie §wiat
13. | o charakterze rodzinnym 1 2 +
Swigta Bozego Narodzenia | j religijnym. 15
i Nowy Rok Poczucie przynaleznos$ci
do grupy. Zwyczaje
i tradycja.
Integracja spotecznosci
14. szkolnej. 5 3 +
Bal karnawatowy Dobra zabawa. 6 7
Otwarto$¢, radosc, 9 17
empatia. 23
Umiejetnos¢
15. komunikowania sig. 2 6 +
Dzien Bezpiecznego Bezpieczenstwo ucznia. P3 13
Znajomos$¢ zagrozen 17
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Internetu w cyberprzestrzeni. 24
Aktywne spedzanie 3
16. ' wolnego czasu. 1 5 +
Ferie w szkole Bezpieczenstwo ucznia. 3 17
Przynaleznos$¢ do grupy. 19
Empatia. Przyjazn. 1
17. Mitos¢. Budowanie 1 2 +
Szkolne Walentynki relacji. 3 5
Odpowiedzialno$¢. 5 12
18. Szacunek. Integracja 1 2 +
Migdzynarodowy Dzief spotecznosci szkolne;j. 3 23
Kobiet Zasady savoir — vivre. 5
19. Znajomos$¢ zwyczajow 1 9 +
Dzien $w. Patryka i $wiat. 2 24
Otwartos¢, tolerancja.
1
20. ) Wspotpraca w grupie, 5 17 +
Szkolne Swigto Wiosny przyjazh, dbanie 0 21
srodowisko naturalne.
Celebrowanie $wiat
21. _ o0 charakterze rodzinnym 1 2 +
Wielkanoc i religijnym. 15
Poczucie przynaleznosci
do grupy. Zwyczaje
i tradycja.
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22. Czytelnictwo i jego 2 2 +
Wprowadzenie uczniow znaczenie w zyciu 5 4
kl. I w poczet czytelnikow | czlowieka. 5
biblioteki szkolnej Rozwijajace spedzanie 6
wolnego czasu.
Odpowiedzialno$¢ za
23. srodowisko naturalne. 10 21 +
Dzieh Ziemi Swiadomo$é znaczenia 15
ochrony srodowiska
naturalnego.
Wspotdziatanie
w grupie.
Patriotyzm.
24, Poczucie tozsamosci 5 8 +
Rocznica Uchwalenia narodowe;. 8 14
Konstytucji 3 Maja Ojczyzna, panstwo, 18
symbole narodowe 19
pamie¢ historyczna.
25. Eksponowanie talentow, 2 4 +
Miegdzyszkolny Konkurs zdolno$ci 5 5
Formacji Tanecznych 1 zainteresowan. 16
Rozwijanie pasji. 21
26. Znajomos¢ praw 1 1 +
dziecka. 4 2
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Dzien Dziecka Rados¢, wspolne 7
$wietowanie i zabawa.
1 1
27. Budowanie i integracja 2 2 +
Festyn Rodzinny spotecznosci szkolne;j. 5 7
Aktywne spedzanie
wolnego czasu. Rodzina,
przyjazn, wspotpraca.
Budowanie i integracja
28. spotecznosci szkolnej. 2 5 +
Pozegnanie absolwentow Tradycja szkoty. 5 19
Warto$¢ wiedzy.
29. Budowanie i integracja 2 4 +
Uroczyste zakonczenie roku | spotecznosci szkolnej. 5 5
szkolnego Tradycja szkoty. 17
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2. Akcje spoleczne i charytatywne:

Akcje spoteczne Wartos$ci Cel: Dziata- Rodzaj dziatan Sfera
i charytatywne nie
spofe -
profilakty | wychowa fizycz | emocjo - | intele- | czna
- czne - wcze na nalna ktualna | i
ducho-
wa
Empatia. Wolontariat. 1 5
Gora grosza. Wspoldziatanie. 2 10 + + + + +
Odpowiedzialnos¢. 4
Wolontariat. 1 5
Szlachetna paczka. Wspoldziatanie. 4 10 + + + + +
Empatia. 5 15
Odpowiedzialnos¢.
Integracja spolecznosci
szkolnej.
Szacunek do zwierzat.
Zbidrka na Schronisko dla | Empatia. Wolontariat. 2 15 + + + + +
zwierzat. Wspotdziatanie. 3 16
Odpowiedzialnos¢.
Empatia. Wolontariat. 1 5
Zbiorka na Hospicjum w Wspotdziatanie. 2 10 + + + + +
Gliwicach. Odpowiedzialnos¢.
Postawa ekologiczna.
Zbidrka makulatury Praca. Wolontariat. 1 21 + + + + +
elektro$mieci. Wspotdziatanie. 5 16
Postawa ekologiczna.
Zbidrka baterii. Praca. Wolontariat. 1 21 + + + + +
Wspobldziatanie. 5 16
Odpowiedzialnos¢.
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3. Lekcje wychowawcze:

Rodzaj dziatan Sfera
Temat Wartosct Klasa | o\ ofilaktyczn | wychowawcze | fizyczna | emocjonalna | intelaktualna | spoteczna
e I duchowa
Bezpieczne korzystanie odpowiedzialne v + + + +
z Internetu. Ochrona danych |korzystanie
osobowych mtodego z internetu, wiedza
cztowieka.
Nadmierne korzystanie z odpowiedzialne v + + + +
Internetu. korzystanie do VIII
z internetu, wiedza
Gliwice moje miasto — moja | patriotyzm lokalny, v + + +
matla ojczyzna. wiedza na temat
Swojego miasta
Zachowania asertywne- asertywnosc, v + + + +
jak nie ulec presji grupy odpowiedzialnos¢
roOwiesniczej.
Przyjazn odpowiedzilnos¢ v + + + +
wiezi do VIl
zdolnos¢ rozumienia
sytuacji spotecznych
Nikotyna, alkohol, $rodki swiadomos§¢ v + + + +
psychoaktywne — zabawa czy |zagrozen, wiedza
putapka?
Cyberprzemoc — czym jest  |odpowiedzialnosc, \/ + + + +
I jak sobie z nig radzi¢? swiadomo$¢
zagrozen, wiedza
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Trening kontroli ztosSci. odpowiedzialnos¢, V
kultura osobista,
znajomos$¢
1 samo$wiadomos¢
wiasnych emocji
Jak powstaje plotka? odpowiedzialnos¢, VvV
kultura osobista,
postugiwanie si¢
poprawng
polszczyzng
Kulturalny nastolatek — kultura osobista, \/
zasady dobrego zachowania |postawa patriotyczna,
w r6znych sytuacjach, znajomos¢ "Savoir-
z uwzglednieniem waznych | vivre", postugiwanie
uroczystosci szkolnych si¢ poprawng
1 panstwowych. polszczyzna
Roznorodnosé jako wartosé- | tolerancja, szacunek, VI
tolerancja i szacunek dla godnosc,
odmiennosci. odpowiedzialnos¢,
otwartos¢ na
réznorodno$¢
Bezpieczne poruszanie si¢ odpowiedzialne Vi
"w sieci", umiejetne korzystanie
korzystanie z portali z internetu, wiedza na
spoteczno$ciowych. temat zagrozen
Ja, moi rodzice, moje rodzina, wigzi VI
rodzenstwo — sytuacje rodzinne
konfliktowe w rodzinie.
Empatia- rozwijanie empatia, zdolnois¢ VI

zachowan empatycznych.

rozumienia sytuacji
spotecznych

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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Mowimy "NIE" odpowiedzialnos¢, VI

zachowaniom ryzykownym |$§wiadomos$¢ VI

(nikotyna, alkohol, zagrozen,

dopalacze, narkotyki, asertywnosc¢

przedwczesna inicjacja

seksualna).

Jestem czlowiekiem umiejetnos¢ uczenia VII

mys$lagcym- wzrokowiec, si¢

sluchowiec, czuciowiec.

HIV i AIDS. swiadomos$¢ i wiedza | VII
dotyczaca chorob

Kulturalny nastolatek na kultura osobista, VII

randce. samodzielno$¢,
odpowiedzialnos¢,

Jak si¢ uczy¢, zeby sie wiedza na temat VIl

nauczy¢? Sensoryczne technik uczenia si¢

techniki uczenia sie.

Cztery temperamenty- ich samoswiadomos¢, VIl

cechy oraz zachowania relacje z innymi,

w szkole i relacjach zachowania

migdzyludzkich. wzgledem innych

Mtody cztowiek wobec asertywnosc, VI

wyborow. Czym si¢ kierowa¢ | odpowiedzialno$¢,

dokonujac wyboru samoswiadomos¢,

zawodu/towarzystwa/sympati | §wiadomos$¢ zagrozen

i? Konsekwencje wyborow.

Pozytywne relacje z relacje z innymi, VI

rodzicami. Jak je
podtrzymywac.

rodzina, mito$¢,
troska

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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4. Dzialania biblioteczne.

Dzialania biblioteczne Wartos$ci Cel: | Dziatania: Rodzaj dziatan Sfera
Profila- Wycho- | fizyczna | emocjo | intele- | spoteczna
ktyczne wawcze -nalna | ktualna | i duchowa
- znajomos¢ bajek
Konkurs Andersena 2 1 + + +
dla klas I-111 -pobudzenie do czytania 5 2
,Lubi¢ bajki Andersena” - rozbudzanie wyobrazni 4
5
6
19
-pobudzenie do czytania
Konkurs - rozbudzanie wyobrazni 2 1 + + + +
dla klas I-111 -przyjazn 3 2
,,Kubu$ Puchatek - rados$¢ zycia 5 4
i przyjaciele” - tolerancja 7 5
6
9
15
19
-znajomos¢ przystow
Konkurs dla klas 1VV-VII I powiedzen polskich 2 2 + + +
,,Znam przystowia -zainteresowanie 5 4
1 powiedzenia polskie” tradycja jezyka 8 5
polskiego 6
-poczucie 8
przynaleznosci do 14
kultury polskiej 19
-patriotyzm
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-czytelnictwo i jego
4. Swigto biblioteki. znaczenie w zyciu
cztowieka. 5
-rozwijajace spedzanie
wolnego czasu

N

[op I &) BE =N\ S
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5. Dzialania Swietlicowe:

Lp. Temat/ Realizacja Warto$ci Cel  |Dziat anie Rodzaj dziatan Sfera
Czas realizac)i | zadania postawy Profila- Wycho- | Fizy- | Emocjo- | Intele- | Spotecz-
ktyczne wawcze | czna nalna ktualna na
i ducho-
wa
1. Witamy Rozpoczecie |- samodyscyplina
w nowym roku | roku - komunikatywno$¢ 1 2 + + + + +
szkolnym szkolnego - wspoOlpraca 3 3
(wrzesien) - Zapoznanie |z innymi 4 17
si¢ dzieci - godnos¢ nauczyciela 7
w $Swietlicy - uprzejmosc 9
- Zapoznanie |- rado$¢, zabawa
dzieci - bezpieczenstwo
z
Regulaminem
Swietlicy
oraz z
zasadami
obowigzujacy
mi w §wietlicy
- zajecia
i zabawy
integracyjne
2. Nasze - Nasze - komunikatywnos¢ 1 3 + + + + + +
ulubione samopoczucie |- wiedza przyrodnicza 2 17
zabawy /Jesien | - Nasze - staranno$¢ 3 19
(pazdziernik ) |zabawki - zdrowie 7 21
1 wspolna - relaksacja, odprezenie 11 26
zabawa 27
- Jesien wokot
nas
- zajgcia
muzyczne
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 27




- wiersze

0 jesieni
- jesienne
dekoracje
i prace
plastyczne
Wyprawy Swieto - zaangazowanie religijne 1 1 +
dawne Zmartych - uduchowienie 3 2
i bliskie - wiezi rodzinne
(listopad) - znaczenie zycia
i $mierci
- pamig¢ o bliskich
Swigto - patriotyzm 5 8 +
Niepodleglosci | _ tradycja 8 9
- odpowiedzial-nos¢ 14
Wyjscie do - wartos$¢ zycia zwierzat 1 15 +
schroniska - empatia 11 16
dla zwierzat | -che¢ niesienia pomocy 26
zwierzetom
Szanujemy - Prawa - zaangazowanie religijne 1 1 +
tradycje czlowieka - wiezi rodzinne 3 2
i obyczaje i Prawa - tradycje 11
(grudzien) Dziecka i obyczaje
- Boze - godnos¢ cztowieka
Narodzenie |- poszanowanie innych
- Dokarmiamy | - doktadno$é¢, staranno$é
ptaki - poczucie wspolnoty
- Jasetka
Bal Tradycje zabaw |- bezpieczenstwo podczas 1 3 +
karnawalowy | karnawatowych |tancow 4 5
(styczen) -dobra zabawa 5 12
- umiejetnosci taneczne 11 17
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- dystans do siebie podczas 23
doboru stroju 27
karnawalowego
8. Lubimy zim¢ |- Bezpieczne |- ostroznosé, 1 5
(luty) ferie bezpieczenstwo 5 13
- Podroze - zdrowie 7 17
palcem po - wiedza na temat miejsc 9 21
mapie godnych odwiedzenia
9. Jestem - Stowa - dobre zachowanie si¢ 3 2 +
kulturalnym | grzecznoscio |- pomoc stabszym/ 5 7
miodym we mtodszym 6 10
cztowiekiem |- Pomoc -otwarto$¢ na inno$¢, 7 11
(marzec) innym w niepetosprawnosé¢ 23
nauce
10. |Zapachy - Swigto -umiejetnos¢ dobrej 1 5 +
wiosny Wiosny zabawy 9 17
(marzec) -kolorowy -zaangazowanie 10 19
pochdd z w zabawe 21
okazji Dnia  |-kreatywne spedzanie
Wiosny czasu
11. | Kreatywnie - Zabawy - bezpieczenstwo 2 3 +
spedzam czasu | z zastosowa- |- komunikacja 5 21
wolny niemdramy |w zespole 7 22
(kwiecien) - Zabawy -praca w zespole 9
podworkowe | -wspotodpowiedzialnos¢ za
- Sport to prace grupy
zdrowie. - godnos$¢ czlowieka
- zdrowa rywalizacja
sportowa
-umiejetnos¢ doboru
bezpiecznej zabawy
- aktywno$¢ fizyczna
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12. |Jestem patriotg | - Swigto Pracy | - patriotyzm 8 8 +
(maj) - Swieto Flagi |- ojczyzna 9
- zapoznanie z historig 14
kraju
- wartosc¢ pracy czlowieka
- doktadno$¢, rzetelnos¢
13. |Dzieckiem by¢ |- Czy trudno |- prawa dziecka 1 4 +
(czerwiec) by¢ dzieckiem | - pokoj 5 7
- Dzien - rado$¢, zabawa 11 17
Dziecka - staranno$¢ 27
- wspotpraca z innymi
- empatia, wspoltczucie
-moje mocne strony
14. | Wakacyjne - Pomysty na |- kreatywno$¢ 2 3 +
plany wakacje -rado$¢, zabawa 3 12
(czerwiec) - Muzyczne |- staranno$é¢ 6 15
Lato - wspoOtpraca 7 17
- Lato w z innymi 9 19
sztuce - empatia, wspolczucie 11 21
- Pozegnanie
Roku
Szkolnego
w $Swietlicy
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6. Innowacje pedagogiczne od roku szkolnego 2017/ 2018:

Innowacje pedagogiczne Wartosci Cel: Dziatania: Rodzaj dziatan Sfera
Profila- Wycho- | fizyczna | emocjo | intele- | spoteczn
ktyczne wawcze -nalna | ktualn a
a I
duchowa
1. »Ocenianie ksztattujace”
Autor: Anna Janecka — - budowanie poczucia 1 2 + + +
Biatek. wlasnej wartosci. 2 3
- motywacja do pracy. 4 4
- planowanie wlasnych 8 5
dziatan pod katem ich 6
celowosci. 7
- wiedza i umiejetnosci 8
- budowanie zespotu 14
klasowego i relacji z 15
rowiesnikami. 18
- zainteresowanie historig. 24
- poczucie tozsamosci
narodowej.
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2. ,,Lekturownik z - budowanie poczucia 1 2 + + + +
elementami myslografii.” | wlasnej wartosci. 2 3
Autorki: mgr Sylwia - motywacja do pracy. 4 4
Borkowska - planowanie wlasnych 5
mgr Katarzyna Trefler- | dZiatan pod katem ich 6
Smyczek celowosci. 7
- wiedza i umiejetnosci 8
-ksztattowanie 14
umiejetnosci 15
samodzielnego ;i
wyszukiwania
i porzadkowania
informaciji,
umiejetnosci tworzenia
notatek wizualnych,
7. Zajecia wychowania do zycia w rodzinie:
W klasach 4 — 7 tre$ci podstawy programowe realizowane sa poprzez nastgpujace tematy.
Temat cele dziatania Rodzaj dziatan Sfera
spotec
Profilakty- | Wychowa | fizyczna | Emocjo- | Intelek | znai
czne -wcze nalna tualna | ducho
wa
1. Funkcje rodziny. 1 1 + + + + + +
2. | Komunikacja w rodzinie. 3 2 + + + +
3. | Czlowiek istota ptciowa. 1 3 + + +
4. | Przekazywanie zycia. 1 3 + + +
5. Proces dojrzewania. 10 3 + + + + +
6. | Intymnos$¢ czlowieka. 1 3 + + +
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7. | Kolezenstwo i przyjazn. 3 26 +
8. | Pierwsze uczucia. 3 11 +
9. | Dobre wychowanie. 3 28 +
10. | Internet — $wiat prawdziwy, czy nieprawdziwy? 13 29 +
11. | Gdy zdarzajg si¢ problemy, gdzie szuka¢ pomocy? 12 13 +
12. | Zenski i meski uktad rozrodczy. 1 21

13. | Czas wolny — jak go wykorzysta¢? 2 21 +
14. | Cyberprzemoc — jak nie zosta¢ ofiarg? 13 29 +
15. | Media a moje miejsce w §wiecie. 1 13 +
16. | Uzaleznienia. 12 12 +
17. | Autorytety. 11 1 +
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Edukacja wczesnoszkolna klasa |

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. | Witaj wszkole. -szkota Poznawanie szkoty |-uczen zachowuje si¢ + + + " +
-rodzina jako budynku, zgodnie z zasadami dobrego
-prawa Zabawy wychowania;
-obowigzki integracyjne, -uczen staje si¢
-normy spoteczne Tworzenie atmosfery | odpowiedzialny za siebie
-klasa jako sprzyjajacej i innych;
spotecznos¢ realizacji celow -uczen bierze udziat w zyciu
-odpowiedzialno$¢ | programu grupy , klasy i szkoty;
-pozytywne wzorce |wychowawczego -uczen umie wspolpracowac
zachowania oraz organizowanie |w grupie i zespole; - -uczen
-Zwroty sytuacji rozpoznaje i akceptuje
grzecznosciowe wychowawczych, pozytywne wzorce
-tworcze my$lenie | Scista wspotpraca | zachowania , wykorzystuje
z rodzicami, je w swoim zyciu.
Realizacja programu
na lekcjach ,
zajeciach
pozalekcyjnych,
swietlicy,
w bibliotece, na
przerwach,
wycieczkach,
Stosowanie technik
rozwijajacych
tworcze myslenie
(' mapa mentalna,
burza mozgoéw, kula
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$niegowa, drzewko
decyzyjne itp.)

Wiem jak -bezpieczenstwo Udziat dzieci -uczen zna podstawowe +
bezpiecznie porusza¢ | w drodze do i ze W Imprezie znaki drOQOV_Ve- _
sie po drogach. szkoty profilaktyczno- -uczen stosuje przepisy
~swiadomosé edukacyjnej pn. bezpieczenstwa potrzebne
stosowania IC))'deaskov’\{y pieszemu w ruchu
ierwszak”, . ..
przepiséw ruchu Wzmacnianie drog_owym I w miejscach
drogowego nawykow publicznych
-odpowiedzialno$¢ | bezpiecznego L
T e -uczen orientuje sie, ze
“wartosc zycla poruszania s1¢ po trudne warunki drogowe
_wartosé zdrowia  |drogach i ulicach _ _
. L, ] poprzez praktyczne I atmosferyczne (oblodzenle,
-znajomosc¢ znakow ; . .
q h dziatania zmrok, $nieg) moga
rogowyc P ; . , . ,
gowy i pogadanki. ogranicza¢ bezpieczenstwo
-wiedza ;
pieszych.
Madrze korzystam  |-umiejetnosé Praca z tekstem; -uczen rozumie i respektuje +
z telewizji korzystania Ogladanie filmoéw z |ograniczenia zwigzane
i komputera. z komputera serii ,,Owce w z czasem pracy z takimi
. . siect’”; urzadzeniami
- umiejetnosc . , o T
K fani Pogadanki nt. -uczen ma $swiadomo$¢, iz
Orzys _ar?_la szkodliwosci nieodpowiedzialne
z telewizji korzystania z korzystanie z technologii ma
- umiejetnosé niewlasciwych wplyw na utrate zdrowia
korzystania programow cztowieka
Z internetu tEIEWizyj nyCh -uczen widzi WiQkSZe
“umiejetnosé i korzystania z korzysg ze spe.;d'zama. czasu
. Internetu oraz z rodzina, z ksigzka niz
gospodarowania . . ..
| wyboru ciekawszej |z komputerem czy telewizja.
czasem woinym formy spedzenia
-samokontrola czasu |¢zasu.
spedzanego na
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korzystaniu

z nowoczesnych
technologii
-warto$¢ zdrowia

Polska naszym -0jczyzna Przyblizanie -uczen rozumie pojecie +
domem. -narod znaczenia pojec ojczyzna
Polska, narod, -uczen zna polskie symbole
-jezyk polski ojczyzna. Poznanie |narodowe i okazuje im
-szacunek symboli szacunek
_patriotyzm narodowych, miejsc |-zna i $piewa hymn
swiadomodd . . |1 okolicznosci w narodowy przyjmujac
S\fv ado ) C?SC SWOJe) jakich yvy_stt;puja( wlasciwa postawe
tozsamoscl Omawianie mapy
) . Polski
-znajomos¢ mapy
Polski
Wazne stowa. -ZWroty Zajecia tematyczne, |-uczen wie, jak kulturalnie +
grzecznosciowe tWOfZG”!e zachowac si¢ w miejscach
-swiadomos¢ ich ~ |regulaminow publicznych,
stosowania i kontraktow
_kultura osobista Klasowych, |- uzywa na co dzief zwrotow
wshotoraca Krotkie inscenizacje. | grzecznosciowych,
potp - zgodnie wspolpracuje
w gruple w grupie podczas wspolnych
-wiedza zabaw i zawodow.
-wspolnota
-Zwyczaje
- integracja
- zaangazowanie
-odpowiedzialnos¢
-prawa cztowieka
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-postawa szacunku
wobec siebie

i innych

- tolerancja

Edukacja wczesnoszkolna klasa 11

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
. 0 to znacz C — odrozniani€ aobvra osne € anie — 0droznia dooro od zia, +
1. |C y by¢ dréznianie dobra | Glosne czytani dréznia dobro od 7t N N N
dobrym kolegg? od zta w kontaktach |dobranych tekstow, |stara si¢ by¢ sprawiedliwym
. tekstu; pisanie i prawdomownym
z d,or‘,’sb’ml ] odpowiedzi na
1 row1.esn1kam¥ pytanie dotyczace |~ nie krzywdzi stabszych,
TozZwigzywanie omaga potrzebujacym
Kiotni i konflikiow | POhatera POTALH POTEDAREY
kolezenskich OpOWIadam?’ ocena | _ wie, ze nie nalezy nikogo
W sposob postepowania Krzywdzic
konstruktywny bohatera tekstu,
-zwroty . scenki dramowe — wie, jak mozna pomagaé
gliﬁlet% ngoggé%‘i’:fa przedstawiajgce stabszym i potrzebujacym
_kulturalne rozwigzywanie z zachowaniem szacunku dla
odnoszenie sie do konfliktow. nich
rowiesnikow o ]
- empatia — wie, jak wazna jest odwaga
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-odwaga cywilna

przeciwstawiania si¢
ktamstwu i obmowie, potrafi
pod tym

wzgledem oceniac
bohaterow basni, opowiadan,
legend, komiksow

— zna zasady bycia dobrg
kolezanka/dobrym kolega
i je respektuje

— wie, ze nie wolno zabieraé
cudzej wlasnosci i stara si¢
przestrzegacé tej zasady.

Drzewo rodzinne. -§wiadomos¢ roli Rozmowy , — identyfikuje si¢ z rodzing +
rodziny w zyciu wywiady i jej tradycjami
jednostki z rodzicami na - wie, jakie sg podstawowe
-relacje rodzinne temat Moja rodzina, |relacje migdzy najblizszymi
-obowigzki rodzinne |wig¢zi w rodzinie,
—szacunek do os6b | nNAazZwy — podejmuje obowigzki
starszych poszczegolnych domowe i rzetelnie je
_éwiadomodé czionkoéw rqdzmy, wypetnia
powzeb lugzi | szalovanic R
starszych najstarszych - f)ka}z’u.Je swqm bI|§k|m
- szczg$cie rodzinne | cztonkow rodziny. milos¢ i przywiazanie
-poc;ume ) — wie, ze nie nalezy dazy¢ do
beZplec_ZenStwa zaspokajania swoich
'Za'Ufa}rjle pragnien kosztem innych
-mllosc. ) czlonkow rodziny
-przywigzanie
-obowiazki domowe — wie, jaki zawo6d wykonuja
najblizsi i znajomi.
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A jarosng i rosne!

-zdrowie
-znajomos¢ zasad
dbania o wilasne
zdrowie

-aktywno$¢ fizyczna
-higiena osobista
-prawidtowe nawyki
zywieniowe

Mapa pojeciowa,
drzewo decyzyjne,
poznanie warto$ci
odzywczych
pokarmow,
tworzenie
jadtospisow,
umiejetnos¢ doboru
wlasciwych
produktow w sklepie
— czytanie etykiet.

— dba o prawidtowg postawe
podczas siedzenia w tawce
i przy stole

— wie, ze choroby sa
zagrozeniem dla zdrowia

1 mozna im zapobiegac
(szczepienia ochronne,

wlasciwe odzywianie,
aktywnos¢ fizyczna,
przestrzeganie higieny)

— wie, ze nalezy stosowac
konieczne dla zdrowia
zabiegi higieniczne (np.:
mycie wloséw

1 codzienne mycie catego
ciata, mycie zgbow)

— zna warto$¢ aktywnosci
fizycznej i wlasciwego
odzywiania dla
prawidlowego
funkcjonowania organizmu

— wlasciwie zachowuje si¢
w czasie choroby

— wie, ze nie mozna
samodzielnie zazywac
zadnych lekoéw ani stosowaé

Strona 39

Program profilaktyczno - wychowawczy.




srodkdéw chemicznych

niezgodnie z ich
przeznaczeniem.

Moja ojczyzna, jej | -0jczyzna Poznanie historii --uczen zna legende o +
historia. -narod powstania pafistwa | powstaniu panstwa
polski_ego — legendy polskiego
-jezyk polski Polskie.
-szacunek -zna miasta historyczne —
-patriotyzm Torun, Krakow, Poznan i
-Swiadomos¢ swojej legendy tych miast
tozsamosci
- wskazuje je na mapie,
-znajomo$¢ mapy rozpoznaje ich herby.
Polski
-znajomo$¢ historii
Polski
Moja miejscowos¢. | -znajomo$¢ swojego | Mapa pojeciowa, wymienia status +
miasta projekt, wycieczka | administracyjny swojej
-lokalny patriotyzm |PO Stardwce miejscowosci (wie$, miasto)
Gliwickigj,
wycieczka do — zna najblizsza okolice, jej
VT/lgﬁl\ivn;cach. wazniejsze obiekty, tradycje
—wie, w jakim regionie
mieszka
— orientuje si¢, ze sa ludzie
szczegOlnie zastuzeni dla
miejscowosci, w ktorej
mieszka, dla Polski 1 $wiata
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— zna prace ludzi w swojej
miejscowosci (wybrane
zawody)

— rozumie potrzebe
utrzymywania dobrych
relacji z sagsiadami w miejscu
zamieszkania

— uczestniczy

w wydarzeniach
organizowanych przez
spoteczno$¢ lokalna.

Edukacja wczesnoszkolna klasa 111

z dorostymi

1 réwiesnikami

- umiejetnosé
nawigzywania

i utrzymania
poprawnych
kontaktéw z innymi
dzie¢mi, dorostymi

zachecajace do
dostrzegania

1 rozwigzywania
problemow
i podejmowania

wlasnych dziatan

i prawdomownym

— nie krzywdzi stabszych,
pomaga potrzebujacym

— wie, ze nie nalezy nikogo
krzywdzi¢

Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. [Jaimoi koledzy. — odr6znianie dobra |-metody — odro6znia dobro od zta, + + +
od zta w kontaktach |aktywizujace, stara si¢ by¢ sprawiedliwym

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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- Zznajomos¢
zachowan zgodnych
Z powszechnie
obowigzujacymi
normami

- konfrontowanie
wiasnych opinii ze
zdaniem innych

- samokrytycyzm

- wiara w samego
siebie

-wrazliwos¢
-empatia
-otwartos¢

-dobro
-kreatywnos¢

samoksztatcacych

-ocena bohaterow
literackich,

-dyskusje, rozmowy
na temat aktualnych
wydarzen szkolnych

-zabawy ksztaltujace
umiejetnosc

lepszego
porozumiewania si¢
zajeciach,
rozwijajace
umiejetnosc
mowienia i shuchania

- zajecia pomagajace
ksztaltowaé
pozytywne
zachowania
spoteczne.

— wie, jak mozna pomagac
stabszym i potrzebujacym

z zachowaniem szacunku dla
nich

— wie, jak wazna jest odwaga
przeciwstawiania si¢
ktamstwu i obmowie, potrafi
pod tym wzgledem oceniac
bohateréw opowiadania

— zna zasady bycia dobra
kolezanka/dobrym kolega
i je respektuje

— wie, ze nie wolno zabieraé
cudzej wlasnosci i stara si¢
przestrzegaé tej zasady

- potrafi reagowac na zte

czyny.

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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Mata i wielka --0jczyzna -stuchanie czytanego |— uwaznie stucha informacji +
ojczyzna. -mata ojczyzna-moje | tekstu nauczyciela na temat |1
miasto -czynny udziat wojny $wiatowej
cnarod W rozmowie w-
oparciu o zdjecia. — uwaznie stucha informacji
-jezyk polski ilustracje nauczyciela na temat
-szacunek i wiadomosci powstania warszawskiego
} Z Internetu.
-patriotyzm i udziatu dzieci Warszawy
-patriotyzm lokalny w walce z okupantem
-Swiadomos¢ swojej
tozsamosci — wyszukuje w tel_<s’cie i na
mapce potrzebne informacje
— uczestniczy w rozmowie
na temat wybuchu Il wojny
swiatowej
— udziela odpowiedzi na
pytania do tekstu
— wie, kim jest patriota i jaka
role moze pelni¢ w czasie
pokoju
— uczestniczy w rozmowach
na temat patriotyzmu
i niszczycielskiego dziatania
wojny
— zna okolicznosci powstania
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polskiego hymnu
narodowego

- zna tres¢ hymnu
narodowego i potrafi si¢
odpowiednio zachowac
W czasie $piewania.

Zdrowo jemy, - zdrowy styl zycia |- pogadanki - potrafi zmierzy¢ wzrost +
zdrowo ro$niemy. o bezpieczenstwie na|swoj i kolegi
- Znajomos¢ przerwach, na - uczestniczy w zajg¢ciach
i przestrzeganie basenie, w szkole zintegrowanych dotyczacych
zasad zdrowego - prowadzenie zaje¢ |zdrowia, zadaje pytania
stylu zycia zintegrowanych - zna zasady ruchu
- higiena osobista — | dotyczacych zdrowia | drogowego
higiena ciata, - spotkanie z -spotkanie ze strazakiem,
miejsca pracy i higienistka szkolng | z policjantem
wypoczynku - prowadzenie zaj¢c | - bezpiecznie bawi si¢ na
-aktywne dziatanie |zintegrowanych placyku i sali gimnastycznej
na rzecz zdrowia dotyczacych - zna czynniki pogody
swojego i innych bezpieczenstwa - zbiera makulature
- bezpieczenstwo i ruchu drogowego |- wie dlaczego nalezy
- aktywne spedzania |ze szczegdlnym segregowac smieci.
wolnego czasu uwzglednieniem
-ekologia zabaw
-spotkanie ze
strazakiem,
z policjantem
-zajecia ruchowe na
Swiezym powietrzu
oraz zgodnie
z programem
- prowadzenie
obserwacji
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przyrodniczych
i kalendarza pogody

-zapoznanie
z tematyka
ekologiczng
i ochrong przyrody.
Moja rodzina. - ro.dZ|.na . - rozbgdzanie wiezi _zaprasza cztonkéw rodziny +
- wiezl rokdzmne zrodzing na uroczystosci szkolne
-szacune ., o .
; _poznawanie relacji (Dzien Matki, Ojca, Babci,
—empa'Fla rodzinnych Dziadka).
-wrazliwos¢ y ) )
_miloéé - pamigta o uroczystosciach
1 wynikajacych ;
-odpowiedzialnos¢ |, ni}::h olgov%qzkéw .rordz.lnnych
- szacunek do oséb | Swigtach.
starszych.
Bezpieczni w Sieci. |- umiejetno$é - zajecia -zna zagrozenia wynikajace +
bezpiecznego komputerowe z korzystania
korzystania ) z komputera, Internetu
z mediow - pogadanki i multimediow:
-odpowiedzialnos¢ I rozmowy o
o . . _ - wie, Ze praca przy
Znajomos.c Zag.ro.zen - prezentacje komputerze meczy wzrok
korzystania z sieci | myltimedialne puterze meczy ’
-ochrona danych Zgrzyciaki. nadwergza kregostup,
osobowych ogranicza kontakty
-umiejgtnose spoteczne,
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- ma $wiadomos¢

niebezpieczenstw

wynikajacych

z anonimowosci kontaktow
i podawania swojego

adresu,

-stosuje si¢ do ograniczen
dotyczacych korzystania
z komputera, Internetu

1 multimediow.

Jezyk polski
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Rozwijanie -prawda - analiza - Uczen potrafi wskazaé + + + +
zdolno$ci 'd_ObrO [ interpret_acja . wartos$ci przedstawione
dostrzegania -pigkno ‘d utworow literackich. |y ekscie literackim;
warto$ci: prawdy, - szacunek do ]
dobra, pickna cg 1?]W,:eka - uczen okresla wartosci
’ ’ -bohater
szacunku dla “hohaterstwo respektowane przez bohatera
cztowieka i -patriotyzm utworu;
kierowania si¢ tymi - uczen odrdznia warto$ci
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warto$ciami:

Klasa IV:

Podja¢ wyzwanie.
Klasa V:

Maty chtopiec, wieki
bohater.

Chtopcy z Placu
Broni.

Klasa VI:
Uwigziony w sobie
samym.

Wszystko jest
mozliwe.

Klasa VII:

Kim jestem? Odkry¢
W sobie orla.

pozytywne od negatywnych;

- uczen poréwnuje
do$wiadczenia bohatera do
swoich.

Orzet krolewski.
Rozwijanie -patriotyzm - zorganizowanie - uczen z zaangazowaniem +
zainteresowania -odpowiedzialnos¢ | konkursu/wieczoru | uczestniczy w organizacji
kultura -zaangazowanie poetyckiego; konkursu/wieczoru
w $rodowisku -stuzba spoteczna poetyckiego;
lokalnym - udziat w lekcji
i potrzeby bibliotecznej; - UCZGI'I. prz.ejawia Postawe;
u Czestnicthfl  udzial w lekcji ;)dlf(;m'edmalnos'a za kulture
w wydarzeniach muzealnej . oxaing,
kulturalnych: - uczen przejawia
Klasa IV: ) zainteresowanie
A _rnoZe to_ Cig dziatalno$cig instytucji
zainteresuje? kulturalnych w swoim
Klasa V:
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Bez wzgledu na pore
roku, dnia i stan
pogody-stawie sie.
Na bezdrozach
tatrzanskich.

Klasa VI:

Wszyscy to czytali.
Pytam, wigc jestem
Klasa VII:

A teraz dziatamy.

miescie.

Ksztattowanie -patriotyzm - udziat w - uczen potrafi interpretowac +
umiejetnosci -nar6d spotkaniach wytwory kultury;
uczestniczenia - 0jczyzna Mtodziezowej

“hymn Polski Akademii Filmowej; |~ uczen respektuje zasady
w kulturze polskiej | _¢,acunek kultury w czasie wyj$¢ do
i europejskiej, _kultura polska - udziat w kina i teatru;
szezegolnie w jej -kultura europejska spektaklach , , "
wymiarze codnogé teatralnych - uczen okresla warto$ci
symbolicznym -ﬁrawa iecka esl'ien(czr;(t?l {oozn'awanych
i aksjologicznym: | \yiedza historyczna fekstow kuttury;
Klasa IV: - uczen okre$la znaczenia
Dzwicki i stowa symboliczne w tekstach
sercem najblizsze. kultury.
Mazurek
Dabrowskiego.
Klasa V:
Nie ma dzieci, sg
ludzie. J. Korczak
Klasa VI..
Raj utracony —J.
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Stowacki.

W pamietniku Zofii
Bobrowny.
Klasa VII:
Nie gniewaj si¢ na
mnie Polsko.
Ksztatcenie postawy |-patriotyzm - przeprowadzenie |- uczen przejawia +
szacunku dla -nar6d wywiadu z zainteresowanie historig
przeszto$ci i tradycji |- 0jczyzna kombatantami; Polski;
literackiej jako -hymn Polski
podstawy tozsamosci | -szacunek - udz’iag w projekcie |- .uczer'l z szacunkiem odnosi
narodowej: -kultura polska i;?v?/]:gﬁlézf’tkq doIsi¢ do bohaterow
Klasa IV: “czedé ‘ narodowych.
Uczucia w biato -hotd
czerwonych -bohater narodowy
barwach. -pamig¢¢ polegltym
W. Belza
_Katechizm...” -wiedza historyczna
Klasa V: -tozsamos¢
Wojenko, wojenko, narodoyva
c6ze$ Ty za pani...- -tradycja
liryka patriotyczna.
Klasa VI..
A moze to Cig
zainteresuje?
Klasa VII:
Za wolno$¢ nasza
i wasza.
Dywizjon 303.
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Jezyk polski klasa 8:

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektual | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna na i duchowa
1 O ludziach, ktérzy |- patriotyzm Analiza i - uczen potrafi wskazaé + + + +
potrafili weieli¢ w | l;rahtetrstwo interpretacja utworu r_vtartos'li:_i W utworze
.. . - ponhater |iterackiego Iterackim;
?y01e dwa wspaniate - uczeh poréwnuje
ideaty: braterstwo doswiadczenia bohatera do
1 stuzbe ojczyznie wlasnych;
- uczen odrdznia wartosci
pozytywne od negatywnych
2 Bo pigkno na to jest, |- pigkno Analiza i interpretacja- uczen potrafi wskazac¢ + + +
aby zachwycato - dobro utworu literackiego wartosci w utworze
literackim;
- uczen potrafi nazywac stany
emocjonalne;
- uczen potrafi opisywaé
przezycia
3 [Europejskie - patriotyzm Analiza i interpretacja- uczen potrafi wskaza¢ + + +
dziedzictwo - wolno$é tekstu literackiego  |wartosci w wypowiedzi;
- poczucie - uczen potrafi wskazac¢
wspolnoty wartosci wspolne dla
Europejczykow;
- uczen opisuje znaczenie
Polski dla wspdlnoty
europejskiej
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 50




Historia klasa 4

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |Mojarodzina. - poczucie Wykonanie drzew | Uczen poznaje dzieje swojej + + +
przynaleznosci genealogicznych  |rodziny.
do rodziny swojej rodziny.
-odpowiedzialnosci
za rodzine
2. |Polskie symbole -patriotyzm Nauka postaw_ Ksz‘_[ahowanie postawy + + " +
i $wicta narodowe. | -szacunek wobec symboli patriotyzmu, szacunku
i przywigzanie do | narodowych 1 przywigzania do whasnego
, reo s . panstwa.
wlasnego panstwa oraz swigtowania
$wiat narodowych.
3 |Jak powstat Mazurek | -poczucie Poznanie historii Ksztattowanie postawy + + + +
Dabrowskiego? przynaleznosci do | powstania hymnu patriotyzmu, szacunku
narodu i pafistwa Polski. i przywigzania do wtasnego
panstwa.
Historia klasa 5
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze
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nalna alna i duchowa
1. | Co zawdzigczamy -poczucie Poznanie trzech Ksztaltowanie postawy + + + +
starozytnym przynaleznosci do korzen? w_sp_()lnoty" otwartosci i przywigzania do
Grekom? wspolnoty europejskiej: Grecji, | 4ziejow wspélnoty
europejskiej Rzym'u,” , europejskiej.
Osiagniecia chrzescijanstwa.
Rzymian.
Poczatki
chrze$cijanstwa.
2. | Poczatki Polski. -patriotyzm Wiedza dotyczaca | Rozbudzanie zainteresowan + + + +
powstania panstwa PTZ?SﬂOéCi@ W wymiarze
polskiego. krajowym.
3 |Polska Kazimierza | -rozbudzenie Organizacja Rozbudzenie zainteresowan + + + +
Wielkiego. zainteresowan wycieczki do przeszioscig.
przeszioscia Krakowa.
Historia klasa 6
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Renesans, humanizm | -dostarczanie Tworcy renesansowi | Uczen zna zatoZenia + + + +
w Europie. wzorcow osobowych |1 ich dzieta - humanizmu, wie jakie
z przesztosci, prezentacje
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wprowadzanie
ucznia w $wiat

multimedialne.

wartos$ci przy$wiecaty
tworca renesansu.

warto$ci
ogolnoludzkich
Unie polsko — -wychowanie Swiadomo$é wspolnej +
litewskie. czlowieka przeszto$ci z Litwa.
aktywnego
i swiadomego Wiedza d.OtyCz’a{ca wielkosci
swych praw i znaczenia Qanstwa
. o polskiego zrodlem
i obowiazkow patriotyzmu.
obywatela
Poczatek rewolucji | -rozbudzenie Znajomos$¢ praw cztowieka +
francuskiej . zainteresowan i obywatela.
Deklaracja praw przesztoscia
czlowieka -prawa cztowieka
i obywatela. -godnosé
-szacunek
Konstytucja 3 maja. |-patriotyzm Publiczne czytanie | Znajomo$¢ znaczenia +
- szacunek Konstytucji 3 maja. | uchwalenia Konstytucji 3
i przywigzanie do maja.
wlasnego panstwa
Potrafi zaplanowac osobiste,
rodzinne §wigtowanie.
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Historia klasa 7

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Polskie powstania -odpowiedzialno$¢ | Drzewo decyzyjne: | Uczen potrafi ocenié¢ + + " +
narodowe. -decyzyjnosc »Czy decyzja o decyzje. Analizuje decyzje
powstaniach byta pod katem
stuszna”. odpowiedzialno$ci.
2. | Odzyskanie -patriotyzm Lekcja dotyczaca Uczen wie jak wspotpraca + + + +
niepodlegtosci. -poczucie dumy procesu odzyskania |wielkich, roznych osob
narodowej niepodlegtosci doprowadzita do sukcesu
-wspOltpraca i roli jakim byto odzyskanie
-sukces J. Pitsudskiego niepodlegtosci.
-niepodlegtosé i R. Dmowskiego.
Potrafi zaplanowac osobiste,
rodzinne §wigtowanie
odzyskania niepodlegtosci.
Uczen ma $wiadomos§¢
dlaczego 11 listopada
obchodzimy $wigto
narodowe.
3 |Walkao granice— |-rozbudzanie Kampania Uczen jest $wiadomy + + + +
powstania $laskie. zainteresowania informacyjna przed |skomplikowanej historii
historig Slaska plebiscytem. Slaska.
-budowanie
przynaleznosci Przygotowanie Uczen zna bohateréw
i lokalnego
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patriotyzmu

ulotek.

Plebiscyt dotyczacy
przynaleznosci
Slaska do Polski dla
uczniow klas
siodmych.

powstan $laskich.

Historia klasa 8:

Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1.  |Wojna obronna - patriotyzm Relacje swiadkow | Uczen ma $wiadomos¢ + + " +
Polski we wrze$niu wydarzen. odpowiedzialnosci za
1939 roku. pamie¢¢ o wydarzeniach
z historii i potrzebie
przebaczenia.
2. |Polska pod okupacja. |- pamigé o Wycieczka Uczen ma $wiadomos¢ + + + +
Holocauscie. przedmiotowa do odpowiedzialnosci za
KL Auschwitz- pamie¢ o wydarzeniach
Birkenau z historii i potrzebie
przebaczenia.
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3. | Czerwiec 1989. -patriotyzm Lekcja dotyczaca Uczen wie jak wspotpraca + + + +
-poczucie dumy procesu pokojowego |wielkich, réznych osob
narodowej obalenia ustroju doprowadzita do sukcesu
-wspoltpraca komunistycznego. |jakim byto obalenie
-sukces komunizmu.
Potrafi zaplanowac¢ osobiste,
rodzinne $wietowanie
rocznicy czerwca 1989.
Wiedza o spoleczenstwie klasa 8:
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoteczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | O gospodarstwie Gospodarowanie Tworzenie budzetu |Uczen potrafi + + +
domowym pieningmi, domc_)WGgO, budzetu | przeanalizowaé swoje
pracowitosc, ucznia. wydatki i kontrolowaé swoje
finanse.
2. |Rola konstytucji w | Konstytucja i jej Analiza Uczen wie jakie znaczenie + + +
panstwie. znaczenie. najwazniejszych ma przestrzeganie
Praworzadnos$¢. artykutow konstytucji w zyciu panstwa.
konstytucji RP. Wie na czym polega
praworzadnos¢.
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3. |Jakie prawa maja Prawa dziecka. Analiza praw Uczen zna prawa dziecka, + + +
dzieci? dziecka. wie gdzie si¢ zglosi¢ w razie
ich tamania.
Matematyka klasa 4
Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Czytanie tekstow. -kultura osobista Zwracanie uwagi na | Kulturalne zachowanie + + + +
Analizowanie -dociekliwos¢ jezyk ktorym w szkole i poza szkota.
informaciji. -samodzielno$¢ postuguje si¢ Pobudzanie ciekawosci
uczen poprawnos¢ | intelektualnej
wypowiedzi Pokonywanie trudnosci
bogactwo 0 charakterze
stownictwa). intelektualnym.
Aktywizujace Samodzielne
metody podejmowanie decyzji.
pracy na lekcji.
Praca z tekstem
matematycznym.
Praca ucznia
z podrecznikiem”.
2. | System rzymski -dociekliwo$¢ Dbatos¢ o estetyke | Umiejetnos¢ dobrej + + + +
-samodzielnos¢ wykonywanej pracy. |organizacji i planowania
- dbato$¢ o estetyke | Przejrzysty zapis. wlasnej pracy.
wykonywanej pracy |Korzystanie Powigkszanie zasobu
z materiatow wiedzy 1 umiejetnosci
zroédtowych. ucznia.
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 57




3 | Wycinanki i -starannos$¢ Dbatos¢ o estetyke | Pobudzanie cickawosci + + + +
uktadanki. -dociekliwos¢ wykonywanej pracy. |intelektualnej.
-samodzielno$é¢ Czytelne rysunki. Umiejetnos¢ dobrej
-umiejetnos¢ dobrej | Zachgcanie uczniéw | organizacji i planowania
organizacji do udziatu wlasnej pracy.
i planowania w dodatkowych Rozwigzywanie zadan
wlasnej pracy zajeciach ré6znymi metodami.
-estetyka matematycznych.
Matematyka klasa 5
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |Zapisywanie -starannos$¢ Rozwigzywanie Przygotowanie do + + + +
i porownywanie -samodzielno$é¢ zadan na tablicy. estetycznego i przejrzystego
liczb Praca z tekstem pisania prac (w tym pracy
matematycznym maturalnej)
w szkole i w domu. | Umiejetnosé dobrej
Wykonywanie zadan |organizacji i planowania
domowych. wlasnej pracy.
Samodzielne podejmowanie
decyzji.
2. |Sprawdzian -starannos$¢ Catogodzinny Dostrzeganie zaleznoS$ci + + + +
wiadomosci: “Pola | -samodzielno$¢ sprawdzian pomigdzy osigganiem
figur” -osigganie wiadomosci zamierzonych celow,
zamierzonych celow | obejmujacy tresci a systematyczno$cia
-systematycznosé¢ podstawy W pracy.
W nauce programowej
dotyczace pol figur
geometrycznych
ptaskich.
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3 Czworokaty - -kultura osobista Zwracanie uwagi na | Kulturalne zachowanie + + + +
podsumowanie. -staranno$¢ jezyk, ktorym w szkole i poza szkota.
-tolerancja postuguje si¢ uczen | Stwarzanie sobie i innym jak
-szacunek (poprawnos¢ najlepszych warunkoéw do
-poprawnos¢ wypowiedzi skutecznej pracy i nauki.
wypowiedzi bogactwo Szacunek dla pogladow
-bogactwo stownictwa). innych.
stownictwa Dbatos¢ o estetyke
-umiejetnosé wykonywanej pracy.
organizacji miejsca | Otwarto$¢ na
pracy pomysty tworcze
-otwarto$¢ i propozycje ucznia
-kreatywnos¢
Matematyka klasa 6
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Odczytywanie -uczciwo$é Krytyka Uksztattowanie + + + +
danych -kolezenstwo nieuczciwos$ci postaw etycznych.
przedstawionych na |-samodzielno$¢ wyrazajacej si¢ Docenianie przez ucznia
wykresach. -samoksztatcenie przez $cigganie warto$ci tych osiggnigc,
-warto$¢ jakg jest i podpowiadanie ktére zawdziecza on
wlasna praca oraz przez wylacznie sobie i swojej
-znajomosc¢ i przypisywanie pracy.
stosowanie postaw | sobie autorstwa Zacie$nianie wigzi
etycznych cudzych tekstow. kolezenskich pomigdzy
Pomoc kolezenska | uczniami.
wobec uczniow Samodzielne zdobywanie
nieobecnych w informacji i samoksztatcenie.
szkole lub
wobec uczniow
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stabszych.

Praca ucznia

z podrecznikiem
i zbiorami zadan.

Konstruowanie -tolerancja Otwarto$¢ na Szacunek dla pogladow +
trojkatow o danych | -staranno$é pomysty Innych.
bokach. -asertywnos¢ tworcze i propozycje | Umiej¢tnos¢ obrony
- umiejetno$é dobrej |ucznia. wiasnych pogladow.
organizacji Dbatosc¢ o estetyke | Umiejetnos¢ dobrej
i planowania wykonywanej pracy. |organizacji i planowania
wlasnej pracy Czytelne rysunki. wlasnej pracy.
-estetyka pracy Staranne Przygotowanie do
-otwarto$¢ wykonywanie estetycznego
konstrukcji i przejrzystego pisania prac
geometrycznych. (w tym pracy
maturalnej).
Obliczanie wartos$ci |-dociekliwos¢. Praca z tekstem Pobudzanie ciekawosci +
wyrazen -samodzielno$é¢ matematycznym Intelektualne;j.
algebraicznych. -kreatywnos$¢ Korzystanie Pokonywanie trudnosci
-samoksztalcenie z materiatow 0 charakterze
Zrédtowych. intelektualnym.
Pozostawianie Powigkszanie zasobu wiedzy
uczniowi swobody | i umiejetnosci
tworcze;j. ucznia.
Samodzielne zdobywanie
informacji
1 samoksztatcenie
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Matematyka klasa 7

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Podwyzki i obnizki. |-kolezenstwo Pomoc kolezenska |Zacie$nianie wigzi + + " +
-samodzielnos¢ wobec uczniéw kolezenskich pomiedzy
nieobecnych w uczniami.
szkole lub Samodzielne zdobywanie
wobec uczniéw Informacji i samoksztatcenie
stabszych.
Praca ucznia
z podrecznikiem
i zbiorami zadan..
2. | Ukfad -starannosc. Dbatos¢ o estetyke | Umiejetnos¢ dobrej + + + +
wspbtrzednych. -kolezenstwo wykonywanej pracy. |organizacji i planowania
-umiejgtnos¢ pracy Czytelne rysunki. wlasnej pracy.
Zespolowej ) ., | Czeste stwarzanie na Przygotowanie do
:0‘32(;?;2%1:;2&22 lekcjach mozliwosci |estetycznego
pracy i przejrzystego pisania prac
zespolowe;. (W tym pracy
maturalnej).
Umiejetnos¢ wspolpracy
w zespole.
Odpowiedzialnos¢ za
cztonkéw grupy
Zacie$nianie wiezi
kolezenskich pomigdzy
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uczniami.

3 Siatki -dociekliwo$¢ Praca z tekstem Pobudzanie ciekawosci + + + +
graniastostupow. -samodzielnos¢ matematycznym intelektualnej.
Pole powierzchni. Korzystanie Pokonywanie trudnosci
z materiatow o0 charakterze
Zrédtowych. intelektualnym.
Pozostawianie Powigkszanie zasobu wiedzy
uczniowi swobody | umiejetnosci
tworczej. ucznia.

Samodzielne zdobywanie
informacji
1 samoksztatcenie.

Matematyka klasa 8.
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- |Intelektual | Spoteczna
ktyczne | wawcze nalna na i duchowa
1  |Dziatania na potegach Kolezenskos¢, Pomoc kolezenska |Zacie$nianie wigzi + + + +
i pierwiastkach. Samodzielnos¢. wobec uczniow kolezenskich pomigdzy
nieobecnych w szkolejuczniami.
lub Samodzielne zdobywanie
wobec uczniow Informacji i samoksztatcenie
stabszych.

Praca ucznia
z podrecznikiem
1 zbiorami zadan.
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2 |Odcinki w uktadzie |Staranno$é, Dbato$¢ o estetyke  [Umiejetnos¢ dobre;j + + + +
wspotrzednych. Kolezenskose¢ wykonywanej pracy. |organizacji i planowania
Czytelne rysunki. wlasnej pracy.
Czeste stwarzanie na [Przygotowanie do
lekcjach mozliwo$ci lestetycznego i przejrzystego
pracy zespotowej.  |pisania prac (w tym pracy
maturalnej).
Umiejetnos¢ wspotpracy
w zespole.
Odpowiedzialno$¢ za
cztonkow grupy
Zacie$nianie wigzi
kolezenskich pomigdzy
uczniami.
Jezyk angielski klasa 1
Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Help! — ¢wiczenia w |-umiejetnosé Wskazywanie Uczen reaguje werbalnie + + + +
shuchaniu i stosowania kolejno whasciwych | i niewerbalnie na proste
rozumieniu podstawquch form | gbrazkéw, zgodnie | polecenia, powtarza wyrazy
opowiadania; %L zdeocvzvr;cr)]?glowych ze stuchang i $piewa piosenki.
$piewanie piosenki umiejetnosci historyjka
The goodbye song. wspotpracowania . .
A Wypowiadanie
z réwie$nikami o
w trakcie nauki powitania
1 pozegnania na
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podstawie obrazkow.

-umiejetnos¢ pracy

Stuchanie nagrania

Piosenka jesienna : Uczen tanczy i $piewa +
I't’s autu zespoiow_ej . piosenki , It’s piosenke o jesieni,
.. |wprocesie uczenia |, iumn” .
wprowadzenie stow sic autumn, wykonujac towarzyszace
zwigzanych z powtarzanie gesty.
jesienia wyrazow o jesieni.
The bglloon festival | _szanowanie tradycji S.I"Elc.hanie. _ _ | Uczen rozmawia w jezyku +
— lekcja kulturowa: | y6;nych narodow ‘lFslpleﬂwatnﬁe piosenki | no|skim na temat
S'W-IQ‘[O- b_alonéW w -umiejetnos¢ pracy bali](,)ori]! , © wyjatkowych $wiat
Wielkiej Brytanii, | zespotowej i wydarzeniach z nimi
porownanie W procesie uczenia zwiazanych,
brytyj Sl.“e.g? swieta | sig wskazuje odpowiednie
z polskimi $wigtami obrazki na podstawie
nagrania.\
Poor Otter! — -szacunek do innych Sluchgnie . Uczen rozmawia po polsku
wystuchanie i 0s6b opowiadania "Poor | notr7ehie pomagania
rozumienie . iy otter’/”Biedna
_ _ -znajomos¢ wydra”. stabszym, odgrywa

opowiadania i nasladowanie historyjke

dobrych zachowan z podzialem na role.
Explorel- wyprawa | . &wiadomodé Nazywanie obiektOW | czen podaje nazwy +
do zabytkowego znaczenia dorobku Z1Ot?lcze,ma' pomieszczen w j. angielskim
domu - stuchanie LT

mlnlpnych P:[’)Ok i powtarzanie oraz rozmawia W‘]-szku )

-umiejetnos¢ pracy | \yierszyka. polsklm_ na ten_1at ilustracji

zespotowej oraz zwiedzania

W procesie uczenia zabytkowych budynkow.

si¢

Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 64




Jezyk angielski klasa 2

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |lsitascooter? -poczucie Stuchanie ze Uczen nazywa i pyta + + " +
Pytania dotyczace  |toZsamosci zrozumieniem o ulubione rzeczy. Uczen
ulubionych rzeczy. |ndyV\{|duaI’r1’ej historyjki. opisuje swoja ulubiong rzecz
“umiejgtnosc oraz wyglad robotow
stuchania ze wy '
zrozumieniem
2. |Halloween. Lekcja | -cickawos¢ Stuchanie Uczen nazywa stowa + + + +
kulturowa. poznawcza 1 $piewanie piosenki | zwigzane z Halloween.
o ‘Where’s the Uczen powtarza rymowanke.
—otwart9§c wobec _ monster?’
$wiata i innych ludzi
3 | Czgsci ciala. -ZnajOfnoéé Zabaw’a ‘Simo_n Uczen rozumie polecenia + + + +
WZOrcow says’, ¢wiczenie |gpuoh vour teeth!’, ‘Wash
postepowania rozumienia polecen our hands’ et
-rozumienie polecen |W j. angielskim. y '
4 Christmas. Lekcja -otwarto$¢ wobec Stuchanie koled Uczen nazywa stowa + + + +
kulturowa. $wiata i innych ludzi | i piosenek zwigzane z Christmas. Uczen
~znajomosé koled | ZWiazanych ze powtarza rymowanke. Uczeh
. 2 .. | Swietami Bozego . . .
-znajomos¢ tradycji . sktada innym Zyczenia
. .~ . |Narodzenia .
bozonarodzeniowej Swigteczne.
-Swiadomos¢
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znaczenia Swiat
Bozego Narodzenia
-umiejetnosé
sktadania zyczen

5 | Canyou fly? Pytania | .poczucie godnosei Nauka?[’)iosenki “Can | Uezen opowiada o swoich + + + +
dotyczace - kreatywnosé¢ you...: umiejetnosciach.
umiejetnoscl. -poczucie wiasnej
wartosci
-pasja
-Swiadomos¢
wiasnych
mozliwosci 1
umiejetnosci
Jezyk angielski klasa 3
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Opisywanie swoich |-poczucia godnosci |Lekcja- praca w Uczen opisuje wyglad + + + +
uczué wiasnej grupach, czytanie znanych osob, odgaduje
i budowanie opisu, |tozsamos$¢ na podstawie
odgadywanie na opisu wygladu.
podstawie opisu.
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Robimy kalendarz

-Swiadomos$¢ zmiany

Lekcja- praca

Uczeh zwraca uwage na

por roku indywidualna zjawisko zmiany por roku, v
i towarzyszacym im | przygotowanie przyporzadkowuje miesiace
zjawisk kalendarza. do pory roku poszerza
-znajomos$ci nazw stownictwo.
miesiecy
-kreatywnos¢
Tradycja Bonfire -znajomos¢ Lekcja- czytanie Uczen potrafi podaé +
Night brytyjskich i stuchanie, praca przyktad swieta obecnego
tradycji |z ilustracja. w angielskiej kulturze.
- Swiadomo$¢ roznic
i podobienstw
kulturowych
Opisujemy —zdolno&é Lekcja- dobieranie | Uczef wymienia codzienne +
codzienne czynnosci, | |ogicznego myslenia, whasciwych zwrotow | czynnosci, przekazuje
podajemy godziny | rozumowania, 9:0 przedstawionych informacj¢ o swoim
chronologicznego | ustracil rozktadzie zajec.
uktadania zdarzen
- Znajomos¢
stownictwa
Tam jest szkota -poczucie orientacji | Lekcja- czytanie Uczeh nazywa obiekty +
we wspolczesnym | stuchanie tekstu, obecne we wspodtczesnym
miescie praca 2 t ekstem miescie.
i ilustracja.
Swigtujemy Dzien -kreatywno$¢ Lekcja- praca | Uczen rozwija kreatywnosc, +
Mamy -poczucie z tekstem i lh.lStraCJ % | poszerza wiedze kulturowa,
tozsamosci wlasnej przygotowanle wskazuje podobienstwa
) ' laurki dla mamy. ) i
i kulturowej i rdznice.
-znajomosci tradycji
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1 obyczajow
-mito$¢ matczyna
-wigzi rodzinne

Jezyk angielski klasa 4
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |Przedstawianie si¢, |-umiejetnosc¢ Lekcja- praca Uczen przedstawia sig, pyta + + + +
pytanie o imi¢ przqutawiania si¢ |w grupach. o imi¢ kolegi/ kolezanki
i literowanie imion | Umiejetnosc i literuje swoje imig.
. , komunikowania si¢
1 Wyrazow. e .
z rowiesnikami,
2. | Opisywanie relacji  |-poczucie Czytanie tekstu ze | Uczen potrafi narysowac + + + +
cztonkoéw rodziny z | tozsamosci zrozumieniem drzewo genealogiczne swojej
wykorzystaniem indywidualnej 0 rodzinie rodziny oraz nazwac
dopetniacza“ s . -tradycja krolewskie;j. cztonkow swojej rodziny
-rodzina w j. angielskim.
-historia rodziny
-przodkowie
-wi¢zi rodzinne
-szacunek do
zmartych
3 Opisywanie -umiejetnosce Uzupehianie luki Uczen potrafi opisac + + + +
najlepszego kolegi | wypowiadania si¢ | w zdaniach na swojego kolege lub
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lub najlepszej
kolezanki w oparciu
0 przeczytany tekst

o drugiej osobie
W sposob mity
-dostrzeganie

podstawie informacji
zawartych
w uzupeltnione;j

kolezankg.

My brother, my szczegotow wczesniej tabeli.
twin, my friend”.
Telling the time — ~umiejetnoéé Lekcja- ¢wiczenia | Uczen podaje whasciwy czas, +
pytanie o godzing odczytywania z zegarem i kartami | rozumie potrzebg
i podawanie godzin. |j podawania godziny obrazkowymi. planowania i znaczenie

- Umiejetnosé punktualnosci.

planowania zajgc¢

-punktualnosé¢
Roézne rodzaje szkot | -ciekawos¢ Wskazywanie zdaf | Jczen znajduje okrelone +
zr6znych stron poznawcza prawaziwych informacje, okresla gtowna
$wiata -postawa otwartoéci | 1 falszywych na mys! tekstu.
W przeczytanych wobec $§wiata podstawie
tekstach. i innych ludzi przeczytanego

tekstu.
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Jezyk angielski klasa 5

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. | Opisywanie wygladu |-Swiadomos¢ Zapisywanie Uczen tworzy dialog, + + " +
roéznych osob. jezykowa informacji w ktorym rozmawia na temat
-wspoétdziatanie uzyskanych z tekstu | 0s6b pokazanych na zdjeciu
w grupie stuchanego, i opisuje ich wyglad.
-szacunek dla innych | tworzenie dialogow
0sdb. w parach.
2. |Czy zwierzeta -przyjazi Czytanie tekstu ze  Uczen wskazuje wlasciwe + + + +
potrafig si¢ -kolezenstwo zrozumieniem odpowiedzi spoéréd
przyjaznic? — -prawidlowe relacje | o przyjazni. podanych opcji na podstawie
rozmowy w oparciu | migdzyludzkie przeczytanego tekstu.
0 przeczytany tekst |-szacunek do
pt. ,,A beautiful zwierzat
friendship. -troska o zwierzeta
3 Stuchanie ze -$wiadomos$¢ Dopasowanie zdjeé | Uczen wypowiada si¢ na + + + + +
zrozumieniem tekstu |jezykowa do wiasciwych temat tego, co chciatby
“Birthday parties. -zna sposoby fragmentow zrobi¢ w dniu swoich
Life in Britain.” $wietowania urodzin | przeczytanego urodzin.
bez uzywek 1 wystuchanego
-zna formy dobrej
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zabawy bez uzywek

tekstu.

4 |Wyrazanie prosb “kreatywnosé Projekcja filmu  Uczen odgrywa krotkie + + + + +
i oferowanie w -umiejetnosé i’BS?thQO’{ lunches in dialogi, w ktorych zamawia
kontekcie planowania riain. pokazane na obrazkach
Zamawlanego zdrowego jadtospisu produkty i oferuje te
jedzenia i napojow — -wspotdziatanie produkty koledze, kolezance.
¢wiczenia W grupie
komunikacyjne. -zdrowie
S _WyraZanie_ _sugestii -ciekawos¢ Stuchanie ze Uczen odgrywa dialog, + + + + +
I propozycji poznawcza ucznidw | zrozumieniem w ktorym proponuje
spedzenia czasu historviki ; ; i
wolnedo ~otwartosé wobec story) » i reaguje na propozycje
go. : : obrazkowej “The spedzenia czasu wolnego na
innych ludzi Superfriends” b ¢
-znajomos¢ P forum.
sposobow spedzania
czasu wolnego w
Sposob tworczy i bez
uzywek
Jezyk angielski klasa 6
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
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Opisywanie -poczucie godnosci || ekcja- praca w Uczen opisuje wyglad +
wygladu. wlasnej osoby grupach, czytanie znanych osob, odgaduje
—Szacunlfk e i budowanie opisu, toz'samosclng podstawie
-samoa c’e’p acja odgadywanie na opisu wygladu.
—tozsa.mosc, ) podstawie opisu.
-umiejetnosé pracy
w grupach
-komunikatywno$¢
Podroze. -poczucie Lekcja- czytanie Uczet zwraca uwage na +
tozsamosci tekstu op od.ro'zac,h,. warto$ci w roznych
kulturowej szukanie zbieznosci | 1o ach akceptuje
. /r 1 10Znic '
- Zhgjomosc kulturowych. odmienno?c", czerpie
i szacunek wobec z wartosci innych kultur.
innych kultur
i tradycji
-ciekawos$¢ Swiata
-tolerancja
Zwroty sytuacyjne. | -umiejetnosé Lekcja- czytanie Uczen potrafi wlasciwie +
reagowania i stuchanie werbalnie zareagowac
w roznych dialogéw, dobieranie | W codziennych sytuacjach.
sytuacjach zgodnie | lub budowanie
z przyjetymi ZWrotow
normami sytuacyjnych.
-kultura osobista
i stowna
Udzielanie rad, —zdolno&é Lekcja- dobieranie | Jczen zna zasady +
nakazow logicznego myslenia, ﬁ?gg;:;m%rfog? do zachowania, ksztattuje
i zakazow- uzycie | rozumowania P ‘s y umiejetnos$¢ radzenia sobie
‘ , sytuacji
must/ mustn’t,
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should/ shouldn’t’.

argumentowania

Praca w grupach-

w réznych sytuacjach,

-umiejetnosé opracowanie zasad | przekazuje informacje.
przekazania zachowania do_ _
informacji wskazanego miejsca.
-kultura osobista
--umiejetnose
reagowania
w rdéznych
sytuacjach zgodnie
Z przyjetymi
normami
Zyciorysy znanych | -umiej¢tnos¢ Lekcja- czytanie Uczef zna wzorce +
0s0b. rozpoznawania i stuchanie tekstu, | postgpowania, wytycza
wiasciwych praca z tekstem”. swoje przyszie cele.
WZOrcOw
Rozrywka- teatr -kreatywnos¢ Lekcja- budowanie | Uczen rozwija kreatywnose, +
i film. -umiejetnose fragmentu umiejetnos$¢ porzadkowania
budowania scenariusza do zdarzen.
opowiadania podanych scenek
(scenariusza) (ilustracji).
Wizyta u lekarza- -umiejetnosé Lekcja- budowanie | yczen uktada spis zasad na +
uzycie ‘should/ krytycznego zasad zdrpwego wskazany temat.
shouldn’t’ i logicznego trybu Zyma
oraz ‘must/ mustn’t’ my$lenia Z uzyciem
. . wskazanych form
- umiejgtnosc gramatycznych.
wyrazania wlasnych
uczué
-zdrowy tryb zycia
aktywnos¢ fizyczna
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-higiena osobista

Jezyk angielski klasa 7
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | iduchowa
1. | Co potrafisz robi¢? |-poczucie godnosci || ekcja- praca Uczen opowiada 0 swoich + + + +
czasownik ‘can’. - poczucie whasnej |\ grupach. umiejetnosciach.
wartosci
-kreatywnos$¢
-samo$wiadomo$¢
wiasnych
umiejetnosci
2. |Czlonkowie rodziny. |-rodzina Lekcja- czyta}n!e Uczeh opowiada o swojej + + + +
-mitos¢ LEK(‘;’M 0 erZIFIe, rodzinie, zwraca uwage na
: 7 udowanie wlasnego e .
-tozsamosc opowiadania £9' wartosci zycia rodzinnego
mdyWIdl{E,llna szukanie zbieznosci | W roznych kulturach.
jotwartosc wobec —
innych
-wigzi rodzinne
-tolerancja
3 |Opisywanie -umiejetnosé Lekcja- czytanie | Uczen potrafi zadan pytanie + + + +
wydarzen- czas logicznego my$lenia |i stuchanie tekstow | 1 0dpowiedzie¢ krotko na
temat zaistniatego
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przeszly.

- cickawos¢
-umiejetnosé
przekazania
informacji
-umiejetnosé
stuchania
-umiejetnosé
stawiania pytan
i udzielania
odpowiedzi

opisujacych
wydarzenia
(zdarzenia),
budowanie pytan
i odpowiedzi.

wydarzenia, uktada
informacje w sposéb
logiczny.

Aktywno$¢ fizyczna,
wspoéltdziatanie
w grupie.

-umiejetnosé
budowania relacji
spotecznych
--umiejetnose
wspotdziatania,
-odpowiedzialnos¢
za siebie i innych

Lekcja- czytanie

1 stuchanie tekstu,
analiza zdarzen
Udziat w szkolnych
wycieczkach.

Uczen zna zasady
zachowania, ksztattuje
umiej¢tnos¢ radzenia sobie
w nowych sytuacjach.

Tytuly i osiagnigcia
W zyciu znanych
0s0b.

--umiejetnosé
rozpoznawania
wlasciwych
WZOrcOw
zachowania
--umiejetnosé
wytyczania celéw

--umiejetnosé
rozpoznawania
wlasnych
predyspozycji

Lekcja- czytanie
1 stuchanie tekstu,
praca z tekstem.

Uczen zna wzorce
postgpowania, wytycza
swoje cele.

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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Spedzanie czasu
wolnego.

--umiejetnose
planowania czasu
wolnego

-dostrzeganie
potrzeby wlasciwego
podziatu czasu na
obowiazki i relaks
-umiejetnosé
budowania
wypowiedzi

Lekcja- czytanie
1 stuchanie tekstu,
opisywanie
ilustracji.

Uczen uktada dzienny plan
zajec.

Uzycie ‘should/
shouldn’t’
oraz ‘must/ mustn’t’.

- umiegjetnosé
krytycznego

i logicznego
mys$lenia
--umiejetnosé
rozrozniania dobra
od zta

- asertywnos¢

- znajomos$¢ uzywek
i konsekwencji ich
stosowania
-Swiadomos¢
odpowiedzialno$ci
prawnej nieletnich

Lekcja- budowanie
zasad postgpowania
Z uzyciem
wskazanych form
gramatycznych.

Uczen uktada spis zasad na
wskazany temat.

Program profilaktyczno - wychowawczy.
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Jezyk angielski. Klasa 8.

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna [Emocjona) Intelektual | Spoleczna
ktyczne | wawcze Ina na i duchowa
1 Zwracanie uwagi na | Podkreslenie Dobér. . Uczeh wyréznia pozytywne + + +
cechy charakteru pozytywnych cech  przymiotnikoéw cechy charakteru
charakteru, diat na k . \d 1
akceptacja podziat na kategorie uczen dostrzega zalety
: cech pozytywnych  |charakteru otaczajacych go
postrzeganie zalet i neaatvwnvch 0s6b
charakteru gatywny
otaczajgcych oséb  |budowa wypowiedzi
zawierajacej
przymiotniki (cechy)
2 Rozmowy natemat |7wrocenie uwagina |[Poszerzenie Uczeﬁ. postrzega c;ytelnictwo + + + +
literatury i filmu wplyw warto$ciowej znajomosci i film jako warto$ciowy
literatury i filmuna  stownictwa stuzacego SPOsob na spedzania czasu
rozwoj intelektualny ijn7ekazywaniu tresci WOlanO 1T0ZWO) 050b0W0§01
duchowy cztowieka i recenzowaniu uczen postrzega film 1 ksigzke
Budowanie ksigzek i filmow ~ paKo alternatywe dla
.. L. ) multimediow
umie)etnosclt doskonalenie
recenzowania umiejgtnoscei uczen opisuje swoje wrazenia
przeczytanych wypowiedzi
ksigzek i obejrzanych wyrazajacej emocje
filmow, budowanie  |j yczucia
umiejetnosci
argumentowania
3 Planowanie wolnego |Zwrocenie uwagi na  Budowanie dialogow Uczen kreatywnie planuje + + +
czasu umiejetnos¢ wyboru pozyskujacych oraz
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wlasciwych form
odpoczynku i relaksu

Podkreslenie roli
hobby i
zainteresowan w
zyciu cztowieka

udzielajacych
informacji na temat
sposobow spedzania
czasu wolnego

czas wolny

wyraza swoje upodobania i
zainteresowania

Jezyk niemiecki klasa 5
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |So sieht mein Freund |-krytycyzm - opisywanie Uczen potrafi opisa¢ wyglad + + + +
aus (Tak wyglada -tolerancja wygladu drugie;j zewnetrzny oraz wyrazi¢
moj przyjaciel). -empatia osoby; sympatie/ jej brak

-kultura iei

vt _ wyrazanie swojego |" §to§unku dq drugl'ej osoby,

przyjazn = tosunku do danej |oPpisuje czlowieka nie

-odpowiedzialnos¢ L brazai

, . osoby za pomocg urazajac Czy obrazajac go.

-rownosc ,
zwrotow: ,,Ich mag
sie/ihn” (lubig go/
ja), ,,Ich finde sie/ihn
toll” (uwazam, ze
on/ ona jest
Swietny/a);
- opowiadanie
0 swych
przyjaciotach w
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grzeczny sposob:
wymienianie ich
cech i okre$lanie
swojego stosunku do
nich.

Sie mag uns doch!  |-wspotpraca - umiej e;tnoé_c’ _ Uczen potrafi przyznaé +
(Ona przeciez nas -tolerancja przyznawania innym |y s mug racje, umie
lubit). -empatia racjl za pomocg wspolpracowaé w grupie.
- odpowiedzialnog¢ | ZWrotu:,,.Du hast.
TOWNOSE Recht” (masz racjg);
-dyskryminacja - praca w grupie
podczas
przygotowywania
scenki.
Claudia geht zum | -empatia - uzywanie Uczen wie kiedy uzy¢ +
Arzt (Claudia idzie | -przyjazn w odpowiedniej zwrotu ,,Gute Besserung”
do lekarza). -odpowiedzialno$¢ sytuacjl zwrotu . |czym zyskuje sympatig
-odwaga »Qute Besserung odbiorcy, na podstawie
_praWO (poqutu dO podobier'lstw mlqdzy
) zdrowia); . . .
-samodzielnos¢ Jjezykami poznaje nazwy
- rozwijanie chorob, potrafi
$wiadomosci przeprowadzi¢ rozmowe
jezykowej poprzez | z lekarzem opisujgc mu
szukanie swoje dolegliwosci.
podobienstw w
nazwach chorob po
polsku i niemiecku;
- samodzielne
prowadzenie
rozmowy u lekarza.
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Ich habe zu viele

- zapoznanie

-praca w grupie e Uczen wie kiedy nalezy uzy¢ +
Pflichten zu Hause | . odpowiedzialnog¢ |2 Czasownlklerp czasownika ,,mussen”
(Mam w domu duzo | _ghowigzek moda.lnryrn »missen” (musie¢), potrafi
obowigzkow). - pracowito$¢ (‘TI“S.I ec) poprawne opowiedzie¢, co nalezy do
) ., uzycie w zdaniu; . .,
-samodzielno$¢ jego obowigzkoéw
-wspotpraca - przeprowadzenie w | domowych i w jakim stopniu
klasie ankiety na si¢ z nich wywiazuje, potrafi
temat ObOW?QZkéW zebra¢ informacje potrzebne
domowycr_l e do sporzadzenia ankiety oraz
przertaW|en|e 1€ przedstawic¢ jej wyniki na
wynikoéw;
forum klasowym.
- opowiadanie
0 swoich
obowigzkach
domowych,
wykorzystujac
poznane stowa
i zwrot
Was miisst ihr zu -empatia - zrozumienie Uczen potrafi nazwaé +
Hause machen? (Co |- przeciwdziatanie | i stosowanie i opisa¢ czynnosci
musicie robi¢ - stereotypom ZWrotow wykonywane w domu przez
w domu?). -odpowiedzialno$¢ olgreél.a]ai:.y(;:h siebie oraz innych
) . obowiazki domowe: o _ ,
preowiose G Woungsaugen SO v, KO
-samodzielnos¢ (o.d kurzan_le kaz ! 2}’ ;
mieszkania), den azdego z cztonkdéw rodziny.
Tisch abrdumen
(sprzatna¢ ze stotu),
den Tisch decken
(nakry¢ do stotu),
die Katze fiittern
(nakarmi¢ kota), auf
die Schwester
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aufpassen
(opiekowac si¢
siostrg), fiir die
GroBeltern
einkaufen (zrobic¢
dziadkom zakupy),
nach dem Essen
abwaschen (zmy¢
naczynia po
jedzeniu);

- poprawne uzycie
czasownika
modalnego
,miissen” (musiec)
w liczbie
pojedynczej

i mnogiej;

- opisywanie
obowiazkoéw
domowych swoich
oraz cztonkow
rodziny.
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Jezyk niemiecki klasa 6

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |Wir planen eine -planowanie - poznawanie Uczeh uczy si¢ planowac, + + + +
Klassenfahrt. -analizowanie niekt(’)rych poznaje spos6b organizacji
-oszczgdzanie CZ}’EHOSCI " wycieczki jednodniowej,
-hatura WYKONywanyceh .,y 7¢lednia ograniczony
-piekno podczas panowania budzet na takie
o cieczki
"Spokoj wyers rzedsiewzigcie, aktywnie
-odpowiedzialno$¢ |~ anallga Wybrqqych P wzlcele, axlyw
~obowiazek ofert biur podrozy; |uczestniczy w zyciu klasy
pracowitos¢ - planowanie
B i i i | 1szkoty.
-samodzielnos¢ wycieczki grupowej.
-praca w grupie
-wspotpraca
2. |Benimm dich! -odpowiednie - omowienie zasad | Uczef przypomina sobie + + + +
(Zachowuj sig!). zachowanie dobrego podstawowe zasady
-respekt wychowaniaiporad | .0\ ania przy stole,
-szacunek ngzfjlzalezr?:;;Z okresla, ktore sam
_OdPOWIGdZIaanSC - udzielanie przestrzega, a ktore
-kultura kolezance/ koledze |wymagajg od$wiezenia/
rad dotyczacych poprawy, potrafi zwrocié
zachowania si¢ przy | grzecznie uwage koledze/
stole. kolezance na nieprawidtowe
jego/ jej zachowanie przy
stole.
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Jezyk niemiecki klasa 7

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Wie schmeckt dir -tolerancja — relacjonowanie jak | Uczen opisuje smak potraw + + " +
das? (Jak ci to -empatia smakujg potrawy | oraz opiniuje i uzasadnia,
smakuje?). -przyjazn I'napoje, — czy mu smakowaly, czy nie.
-odpowiedzialnos¢ uzasadnlanle: , | Uczen potrafi powiedzieé,
-krytycyzm grlT?;EEjgeo |E%Snkigfnus dlaczego nie lubi danej
— relacjonowanie | Potrawy.
ustyszanych
informacji.
2. |Wohin gehst du -tolerancja —mowienie, dokad | Uczen potrafi okresli¢ dokad + + + +
gern? (Dokad chetnie | -empatia | kiedy Iqbimy sam si¢ wybiera oraz zadaje
chodzisz?). -kultura wychodzi¢ z innym pytania o ich czas
-przyjazi przyjacioimi, . .
-odpowiedzialnosé |~ pytanie rozmowcy, wolny, proponuje wspolne
rOWNOsE kiedy ma czas spedzenie czasu. Potrafi
“krytycyzm wolny, ' zareagowac na
- skladar_l_le kontrpropozyjce zgadzajac
propozycjt - Isie lub odrzucajac ja-
wspélnego wyjscla wszystko to czyni w sposob
— reagowanie na grzeczny, kulturalny.
propozycje,
— wyrazanie zgody
i sprzeciwu.
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Jezyk niemiecki

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1 Was fehlt dir? (Co empatig, przyjazn, - umiejetnosé _ Uczen wie kiedy uzy¢ + N N N
ci dolega? odpowiedzialno§¢, opowiedzenia, comi |00 Was fehlt dir?”
odwaga, prawo, dolega czym zyskuje sympatie
samodzielno$¢ _ rozwijanie odbiorcy, potrafi
Swiadomosei wypowiedzie¢ si¢ na temat
jczykowej poprzez ~ SWOJ€] nieobe_cnoéci w
rozmowy o szkole, potrafi
chorobach i przeprowadzi¢ rozmowg z
dolegliwosciach lekarzem opisujac mu
) swoje dolegliwosci.
— podawanie powodu
nieobecnosci w
szkole
— pytanie innych o
samopoczucie
- samodzielne
prowadzenie
rozmowy u lekarza.
2 Wle Und wann hl|fSt praca w gruplE, - Z?l.p(?zr]anie ze ' Uczen wie kledy naleZy uzyé + +
dU ZU Hause? (\]ak | Odpowiedzialnoéé’ SPOJmklem ,,Well” Sp()jnika ,,Weil” (poniewaZ),
kiedy pomagasz w obowiazek, (poniewaz) i ' potrafi opowiedzie¢, co
domu?) pracowitosc, poprawne uzycie W nalezy do jego obowigzkow
samodzielnosé, zdaniu; domowych i w jakim stopniu
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wspoOtpraca

- przeprowadzenie w
klasie ankiety na
temat obowigzkow
domowych i
przedstawienie jej
wynikow;

- opowiadanie o
swoich
obowigzkach
domowych,
wykorzystujac
poznane stowa 1
ZWroty

si¢ z nich wywigzuje, potrafi
zebra¢ informacje potrzebne
do sporzadzenia ankiety oraz
przedstawi¢ jej wyniki na
forum klasowym.

Ich schlage vor, das planowanie, - poznawanie Uczen uczy si¢ planowac, +
zu sehen (Proponuje(@nalizowanie, niektorych poznaje sposob organizacji
to zobaczyé) OSZCZQdZ‘anle, czynnosci wycieczki jednodniowej,
natura, pi¢gkno, wykonywanych uwzglednia ograniczony
spokdj, podczas panowania budzet na takie
odpowiedzialno$¢, wycieczki przedsiewziecie, aktywnie
obowiazek, - analiza wybranych, . estniczy w zyciu klasy i
pracowitosc, ofert biur podrézy; szkoly
samodzielno$¢, - planowanie
praca w grupie, wycieczKi grupowej
wspolpraca
— sktadanie
propozycji,
negocjowanie i
odrzucanie
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Przyroda

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Udzial w akcji -wiedza Udziat klas IV — VI |- uczen jest wrazliwy na + + + +
“Sprzatanie Swiata”. |przyrodnicza w sprzataniu pigkno okolicznej przyrody,
-ochrona $rodowiska | najblizszej okolicy. |~ UCZeh dba o srodowisko.
lokalnego
2. |KlasalV: -poszanowanie _Zebraniet roslin Uczen wskazuje przyklady + + + +
. przyrody. | przygotowanie najczesciej spotykanych
Organizmy zielnika. J .ZQ €] spotykatly
e . roslin.
najblizszej okolicy.
3 |Klasalv: -lokalny patriotyzm | Prezentacja Uczefi zna zmiany + + + +
braz okoli multimedialnana | zachodzace w okolicy,
Krajobraz okolicy lekcji. potrafi je ocenic.
dawniej 1 dzis.
4 Klasalv: -poszanowanie Oméwienie _| Uczen potrafi udzieli¢ + + + +
. zdrowia i zycia elementéw pierwszej | piar\vszei pomocy.
Pierwsza pomoc przy pomocy, prezentacja.
urazach ciala.
7 Klasa VI: -ciekawos$¢ Poka_z . Uczeh wie, ze $wiat jest + + + +
_ . |przyrodniczej multimedialny réznorodny.
ch:)r_éZe po §w1601e, ~che¢ poznania Wybianych czgscl
od bieguna do : $wiata.
innych kultur Pogadanka,
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bieguna.

8 Klasa VI: -odpowiedzialno§¢ | Lekcja przyrody, Uczen wie jakie + + + +
za wlasne dziatanie |prezentacja niekorzystne zmiany
W obronie gingcych fotograficzna zmian |zachodzg
krajobrazow $wiata. przyrodniczych. w $rodowisku naturalnych.
Uczen podaje pomysty na
przeciwdzialanie tym
zmianom.
Geografia klasa 5:
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- |Intelektual | Spoteczna
ktyczne | wawcze nalna na i duchowa
1 |Moj pomyst na - uwrazliwienie na  |Lekcja geografii, dokonuje oceny krajobrazu + + + +
zagospodarowanie  pickno otaczajacej | oy najblizszego otoczenia szkoty
, d . .
terenu wokot szkoty M8 pr(Zier y adu zagospodarowania  pod wzgledem jego pigkna
" SWIAAOMOSCAGU T hajblizszej okolicy ~ 0raz fadu i estetyki
estetyki zagospodarowania
2 Krajobraz miejsko-  |. ¢rodowisko zycia  |Lekcja geografii, przedstawia pozytywne i + + + + +
przemysiowy WyZyny wielu ludzi prezentacja negatywne Zmiany w
Slaskiej S krajobrazie wyzyny powstate
- potrzeba ochrony  multimedialna, . . C
¢rodowiska dank w wyniku dziatalno$ci
pogadanka cztowieka
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Geografia klasa 7

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. | Udzial w akcji -wiedza Udziat klas VII - uczen jest wrazliwy na + + " +
“Sprzatanie Swiata”. | przyrodnicza W sprzataniu pigkno okolicznej przyrody,
-ochrona $rodowiska | n&jblizszej okolicy. |- uczen dba o Srodowisko.
lokalnego
2 | Badanie wlasnego —Lokalp}/ patriotyzm | Prezentacja Uczen potrafi zaprezentowaé + + + +
regionu. -warto$¢ multimedialna na walory turystyczne
przyrodnicza lekcji, grupowe i orzvrodnicze swoiei
regionu prace uczniow, p_ T . 1€
zamieszkania prasowka. dzielnicy, miasta.
3 Stan $rodowiska. -odpowiedzialno$¢ | Lekcja geografii — | Uczen wie w jakim stanie + + + +
-empatia prezentacja, praca w |jest srodowisko naturalne,
grupach. Potrafi wskaza¢ sposoby
rozwigzania problemow
z odpadami, pomaga
stabszym — zwierzetom.
Geografia klasa 8:
1 |Gtod i niedozywienie |- dbato$é¢ o zdrowie |Lekcja geografii, Analizuje przyczyny glodu i + + + + +
- bezpieczefistwo pogadankg, n1edozyw1-en1a w Afryce;
sycia prezentacja przedstawia sposoby
multimedialna, praca \rozwigzania problemu glodu
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-wartosci odzywcze
positkow

wtlasna ucznia

niedozywienia oraz ocenad
ich skutecznos¢.

2 Wielkie kataklizmy |- stan $rodowiska Lekcja geografii, przedstawia zaleznosci + + + + +
inmatyczne -efekty dziatalnosci pogadank_a, miedzy dziatalnoscia
cztowicka prezentacja czlowieka a intensyfikacja
multimedialna, praca |zjawisk katastrofalnych:;
whasna ucznia przedstawia konsekwencje
katastrofalnych zjawisk
przyrodniczych.
3 /Amazonia - wartos¢ lasu dla Lekcja geografii, przedstawi¢ znaczenie lasu + + + " +
cztowieka pogadanka, réwnikowego dla
prezentacja Ziemi.
multimedialna, praca
w grupie
Wychowanie fizyczne
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |KlasalV: -samokontrola Warsztaty grupowe. | Uczen potrafi samodzielnie + + + + +
) i samoocena interpretowa¢ wyniki testu.
Wykonujemy test sprawnosci
sprawnosci fizyeznej | _q-owie
K. Zuchory. _ruch
-praca w grupie
-interpretacja
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 89




wynikow

Klasa IV:

Diagnozujemy
wydolnos$¢ fizyczna-
test Coopera.

-Swiadomos¢
wlasnej wydolnosci
fizycznej

-zdrowie

-ruch

-interpretacja
wynikow

Indywidualne testy.

Uczen potrafi odczytaé
wyniki testow wg tabel.

Klasa V:

Organizujemy
zabawy ruchowe na
$niegu

-hartowanie
organizmu

-dobra zabawa bez
uzywek
-bezpieczenstwo
podczas zabawy na
$niegu

-zabawa z grupa
-komunikacja
-wspotpraca

Grupy ¢wiczebne

Uczen potrafi zorganizowac
zabawe na $niegu

Klasa V:

Gramy W "Ringo".

-wspotdziatanie

w zespole

-dobra zabawa bez
uzywek
-bezpieczenstwo
-zabawa z grupa
-komunikacja
-wspotpraca
-zdrowa rywalizacja

Rywalizacja
druzynowa.

Uczen potrafi zorganizowac
zabawe zespotowa.
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Klasa VI:

Gry i zabawy
ruchowe w
nauczaniu pitki
recznej

-wspoéldziatanie

w zespole

-dobra zabawa bez
uzywek
-bezpieczenstwo
-Zabawa z grupa
-komunikacja
-wspotpraca
-zdrowa rywalizacja
-zasady gry w duchu
" fair play"

Rywalizacja
druzynowa

Uczen potrafi zorganizowac
zabawg¢ z pitka.

Klasa VI:

Rywalizujemy
podczas wysScigdw
rzedow.

-szacunek wzgledem
rywala -
wspotdziatanie

w zespole

-dobra zabawa bez
uzywek
-bezpieczenstwo
podczas zabawy
-zabawa z grupa
-komunikacja
-wspotpraca
-zdrowa rywalizacja

Zabawy zespolowe.

Uczen organizuje zabawy ze
wspotzawodnictwem
w czasie wolnym.

Klasa VII:

Podstawowe zasady
pierwszej pomocy na
w-f.

-zdrowie

-zycie ludzkie
-pierwsza pomoc
-gotowo$¢ niesienia
pierwszej pomocy
innym

-znajomos¢

1 umiejetnosc
stosowania zasad
pierwszej pomocy

Warsztaty grupowe

Uczen potrafi udzieli¢
pomocy przy prostych
urazach.
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-wrazliwo$¢

-empatia
8 Klasa VII: -szacunek wzgledem | Zabawy zespolowe. |(jczen podejmuje uczciwa + + + + + +
rywala rywalizacje
Uczymy si¢ grac¢ -wspotdziatanie W e
w " kwadranta”. w zespole
-dobra zabawa bez
uzywek
-bezpieczenstwo
podczas zabawy
-zabawa z grupa
-komunikacja
-wspotpraca
-zdrowa rywalizacja
Wychowanie muzyczne
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. Klésa IV: o -wrazliwo$¢ Piosenka ,,14-go Uczen docenia i szanuje + + + +
Spiewamy picknie | -szacunek pazdziernika”, prace nauczyciela, posiada
dla naszych -wdzigcznose pogadanka na temat |wiedz¢ na temat pracy
nauczycieli pracy nauczyciela. | nauczyciela, potrafi wyrazi¢
- swojg wdzigcznos¢
2. |KlasaV: Piosenka ~ i szacunek. Wie jak + + + +
Dla nauczycieli. ,,Nquczymelom , zachowaé sie w stosunku do
,,Wiwat szkota
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i nauczyciele” swoich nauczycieli.
pogadanka na temat
pracy nauczyciela.

3 |Klasa VI: Piosenka ,,Picknie + + + +
Naszym zy¢”, pogadanka na
nauczycielom. temat pracy
nauczyciela.
4 | Akademia z okazji Piesni zwigzane ze + + " +
Swicta Edukacji Swigtem Edukacji
Narodowej _Narodowej ,_Wi_ersze
i przedstawienia.
5 (Klasalv: -patriotyzm Piosenki: ,,Przybyli |Uczen: szanuje i jest dumny + + + +
Ssvijglﬁz%lka szta 'kU“y.WOW.arl‘i? utani”, ,,Mazurek z warto$ci i symboli
Mazurek ' POISle}_l_Plesm Dabrowskiego”, narodowych. Zna histori¢
Dabrowskiego i tradycji _ ,,Polska flaga” i tradycje narodowe. Zna
i symbole narodowe, | POSzanowanie - pogadanka na temat |wybrane pies$ni patriotyczne.
Majowe $wigta polskich symboli tradycji narodowych.
Polakéw narodowych
-poczucie dumy
6 |KlasaV: narodowej Piosenki: + N N N
Dzisiaj wielka jest ,Pierwsza brygada”,
rocznica. _Piechota”,

pogadanka na temat
tradycji narodowych.

7 Klasa VI: Piosenki: ,,Echo + + + +
Piosenki zotierskie dawnej piosenki”,
i powstancze. »Serce w plecaku”,
,,Warszawskie
dzieci”

pogadanka na temat
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tradycji narodowych.

8 Klasa VII: Piosenki: +
Piosenki ,,Idg lesni”,
partyzanckie. ,Deszcz jesienny”,
pogadanka na temat
tradycji narodowych.
9 | Akademia z okazji Piesni zwiazane ze +
Swieta Swigtem
Niepodlegtosci. Niepodlegtosci,
wiersze
i przedstawienia
10 |Akademia z okazji Piesni zwigzane ze +
Swigta Konstytucji Swigtem Konstytucji
3-go Maja. 3-go Maja, wiersze
i przedstawienia
11 |Klasa IV -rodzina Piosenka Uczeh: +
Swigteczne tradycje |-wiezi rodzinne Swigteczna: Zna i szanuje tradycje
W naszych dqmach. ~wartosci religijne ,,Nie miaty an.1olk1”, Swigteczne,
K(_’leY polskie -pielegnowanie koledy: ,,Lulajze Pielggnuje wartosci religijne,
Wielkanoc -, . Jezuniu”, szanuje Rodzicow
Dla Babci i Dziadka | tradyciirodzinnych, | 5, oo ehi do zanwe =
Dla Ciebie Mamo, |$wiatecznych Betlejem”, i Dziadkéw.
dla Ciebie Tato -kultywowanie ,Jezus malusienki”
folkloru ,,Piosenka
-szacunek Wielkanocna”
i wdziecznosé ,.,Plo.senka dla Babci
w stosunku do i Dziadka”™
) o ,,Piosenka dla Ciebie
rodzicow 1 dziadkow |y 1,007
»Piosenka dla Taty”
Pogadanka na temat
$wiat 1 uroczystosci
rodzinnych.
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12 |Klasa V: Piosenka: +
Zwyczaje i tradycje »Swieta, $wieta”,
bozonarodzeniowe koledy: ,,.Bog sie
Kolgdowa¢ Matemu rodzi”,
— koledy 1 pastoratki ,»0j maluski”,
Pisanki i palmy »Wieziemy tu
Kartka z kalendarza kogucika”
— Dzien Matki ,,Gaiczek”
i dzien Ojca »Familijny rock and
O Rodzinie w rytmie roll”
rock and rolla. Pogadanka na temat
$wiat i uroczystosci
rodzinnych.
13 |Klasa Vi VII: Piosenki $wiateczne +
Koledy swiata i koledy:
Boze Narodzenie. »Nadeszly Swie;ta,”,
,,Cicha noc”,
,Jingle bells”,
,God rest ye marry
Gentlemen”
,, Winter Wonderland”
Pogadanka na temat
$wiat i uroczystosci
rodzinnych
14 | Szkolne Jasetka -rodzina Piosenki $wigteczne |Uczen: +
Wspblne -wigzi rodzinne i koledy, Zna i szanuje tradycje
kolt;(.iowame.dla ~wartosci religijne przedstawienie Swigteczne,
rodzicow, dziadkow, | _ pielegnowanie otematycé |Ppielegnuje wartosci religijne,
nauczycieli i dzieci. tradycji rodzinnych bozonarodzeniowe;. szanuje rodzicow
- $wiatecznych, i dziadkow.
kultywowanie
folklor
- szacunek
1 wdzigcznosé
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w stosunku do
rodzicow i dziadkow
15 Kla}sa} I\(: ‘ -piekno przyrody Piosenki: ) Uczen: + + + +
Dzien Ziemi. |- ochrona ,,Ekorock o Jest wrazliwy na pigkno
M_uzyczne powitanie | ¢ odowiska ,’\IYSIZ}Z’StkO kwitnie przyrody, podejmuje
wiosny. -wrazliwo$¢ wioto dziatania na rzecz ochrony
Pogadanka na temat
piekna przyrody przyrody.
1 dbatosci
o srodowisko.
16 |KlasaV: Piosenka: ,,Mokro” + + + +
Muzyka i przyroda. Pogadanka na temat
pigkna przyrody
1 dbatosci
o srodowisko
Religia
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1. |Klasa VIII: - zycie matzefskie | Swiadectwa 0sob Uczen rozumie znaczenie + + +
Nikt nie jest samotna |i rodzinne. Zzyjacych w rodziny i matzefstwa
Wyspa. malzefistwie, w zyciu czlowieka.
refleksja uczniowska
na temat rodziny.
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Klasa VIII: - piramida potrzeb | pyskusja. Uczen rozumie zalezno$¢ +
Potrzeby i pragnienia | Maslowa potrzeb fizjologicznych od
cztowieka. potrzeb wyzszego rzedu.
Klasa VII: -Swigto$¢ zycia Dyskusja. Uczen zna warto$¢ zycia +
o ludzkiego ludzkiego.

Kim jest cztowiek?
Kim ja jestem?
Klasa VII: -tozsamos¢ Pogadanka, Uczeh rozumie znaczenie +
Kosciot w Polsce narodowa elementy wykladu. | o1 & svciu Polakow. Ma

—patriotvzm Prezentacja. LT

. . p Y poczucie wiezi narodowych.

w czasach niewoli
i walki o wolnos¢.
Klasa VI: -poczucie wspoélnoty | Praca z tekstem Uczen rozwija_poczucie +
W jednosci -wspolnota jako zrodtowym, przynaleznosci do
z Bogiem i ludzmi. | warto$¢ pogadanka. wspolnoty.
Kl_asa _VI: B -tradycja, w tym Pogadanka. Uczen zna znaczenie +
Wierni tradycji. tradycja tradycji. Identyfikuje

chrzescijanska jako tradycje chrzescijanskie.

wartos¢é
Klasa V: -odpowiedzialnos¢ | samodzielna praca | Uczen dostrzega warto$é +
Pan Bog stwarza ucznia. Ewentualnie |stworzonego $wiata i bierze
swiat. praca w grupie. za niego odpowiedzialno$é.
Klasa V: -dobro Samodzielna praca |Uczen rozumie ze kazdy +
Szerzg dobro. na lekcji, pogadanka. | chrzescijanin jest wezwany

do czynienia dobra.
Postrzega dobro jako
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warto$¢ uniwersalng.

9. |KlasalV: -poczucie wiasnej Dyskusja. Uczet buduje poczucie +
Otrzymatem wartosci wlasnej warto$ci. Dostrzega
wyjatkowe dary. -godnos$¢ cztowieka. swoja wyjatkowosé
i obdarowanie.
10. |Klasa IV: -ofiarno$¢ Praca z tekstem, Uczeh widzi potrzebe +
Dziele si¢ z innymi. |-dobroczynno$é swiadectwo. i sposoby czynienia dobra
w swoim otoczeniu.
11. |Klasa lll: -przebaczenie Praca Uczeh wie i rozumie, +
-mitosierdzie z zeszytem éwiczefi. dlaczego nalezy przyznac si
Sakrament Pokuty | _ s oot g yp 4 . ,q
i Pojednania g btedu, przeprosi¢ i naprawic¢
' przeprosin wyrzadzone zto.
‘ -wiara 2 zeszytem éwiczefl. | 7nac70nia Sakramentu
Sakrament ;
. -przemiana Eucharystii, jest gotowy do
Eucharystii. Jarystil, Jest gotowy
przyjecia Pana Jezusa do
SwWego serca.
13. Klasall: -umiejetnosé Pogadanka, praca Uczen wie, ze istnieje dobro +
Boég méwi do nas w | odrézniania dobra od | Z zeszytem ¢wiczen. | zto i zaczyna je rozrézniag.
glosie sumienia. zla. Uzywa sumienia.
14. Klasa ll: - umiejetnose Drama, praca Uczen odkrywa znaczenie +
Przyjmujemy dar | przebaczania z zeszytem cwiczef, | o ehaczania i pojednania.
przebaczenia i pojednania pogadanka.
11 |Klasal: -rodzina jako Pogadanka, praca Uczen uéwiadamia sobie, ze +
Przedstawiamy z zeszytem ¢wiczen. jest cztonkiem swojej
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 98




swoja rodzine warto$¢ rodziny.
12 |Klasa I -wdzigcznos¢ Praca z zeszytem Uczen wyrabia w sobie + + + +
Dzigkujemy za dary. ¢wiczen. Sondaz. nawyk okazywania
wdzigcznosci.
Fizyka klasa 7:
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Czasteczkowa -szacunek do Pogadanka. Wzbudzenie szacunku do + + + +
budowa ciat. przyrody przyrody.
i podziwu dla jej
Trzy stany skupienia |pigkna Pokaz.
ciat
2. |Rozszerzalno$é -zainteresowanie Praca w grupach, Zainteresowanie + + + +
temperaturowa ciat. |otaczajacym dyskusja. otaczajacym nas $wiatem,
Swiatem wzbudzenie motywacji do
-motywacja do zdobywania wiedzy.
zdobywania wiedzy
Sita oporu i sita
tarcia. Praca w parach,
Pogadanka.
Szkolny konkurs
"Zabawka fizyczna". Praca w grupie,
Konkurs.
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Pomiar wartosci sity

-aktywna postawa

Praca w grupie

Aktywna postawa wobec

cigzkos$ci za pomocg |wobec potrzeby doswiadczenie, potrzeby rozwigzywania ¥
sitomierza i wagi. rozwigzywania dyskusja. problemow.
problemow
Wyznaczanie
sredniej wartosci Pokaz,
predkosci przez Pogadanka,
pomiar drogi s praca w parach.
i czasu t.
Szkolny konkurs -umiejetnosé Praca w grupach, Umiegjetno$é pracy +
"Fizyka w zyciu spolpracy Konkurs. w zespole, przestrzegania
codziennym ". w zespole regut, niesienia wzajemniej
- przestrzeganie pomocy, umiejetnosé
regut ponoszenia
-wspotodpowie- Doswiadczenie, wspotodpowiedzialnosci za
Wyznaczanie dzialnosci za praca w grupach, sukcesy i porazki.
gestosci substancji | sukcesy i porazki pokaz.
przez pomiar masy m |-wzajemna pomoc
i objetosci V.
Szkolny konkurs -dociekliwo$¢, Praca w grupach, Uczen staje si¢ dociekliwy, +
"Fizyka w zyciu -rzetelno$¢é konkurs. rzetelny, wytrwaty, uparty
codziennym". -wytrwato$¢ i upor w dazeniu do celu,
w dazeniu do celu systematyczny,
- systematycznos¢ | Praca w grupach, zdyscyplinowany
Szkolny konkurs - dyscyplina Konkurs. wewnetrznie
"Zabawka fizyczna". | wewnetrzna Uczen potrafi samodzielnie
i samokontrola kontrolowa¢ swoje dziatania.
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Fizyka klasa 8:

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1 |Wahadto. Ksztattowanie Praca w grupach  \Umiejetnoé¢ postugiwania sie| X X X X
i umiejetnosci .. ) i i
Wyznacz.anle’ o.kresu bos! dgiwania sic doswiadczenie metodami badawczymi
i czestotliwos$ci metodami
drgan. badawczymi
typowymi dla fizyki
Ksztaltowanie
aktywnej postawy
wobec potrzeby
rozwigzywania
problemow
2 Szkolny konkurs Budzenie szacunku  |pogadanka Wzbudzenie szacunku do X X X
BUpcykling — drugie (do przyrody i konkurs przyrody
Zycie surowcow podziwu dla jej
wtornychA piekna
3 Szkolny konkurs  Ksztattowanie Obserwacja Umiejetnosé postugiwania sie X « «
Brizyka w umiejetnosci Doswiadczenie technologig informacyjna do
. ) postugiwania si¢  Pokaz zbierania danych
obiektywie technologia do$wiadczalnych,
informacyjna do p_rzet_warzania i modelowania
zbierania danych zjawisk
doswiadczalnych,
ich przetwarzanie,
oraz modelowanie
zjawisk fizycznych
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Chemia klasa 7

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |Nasze dziataniana |- odpowiedzialnos¢ | Omawianie Wzrost zainteresowania + + + +
rzecz ochrony - szacunek do siebie |probleméw otaczajacym nas $wiatem,
atmosfery. i do drugiego ekologicznych na zaangazowanie w dbatos¢
czlowieka lekcjach, o $rodowisko.
-bezpieczenstwo zaplanowanie
-praca i przeprowadzenie
-dyscyplina konkursu wiedzy
-zdrowie o wplywie cztowieka
-zaangazowanie na nasza planete,
pogadanki,
stosowanie na lekcji
metod pracy
grupowej, ukazanie
wplywu
codziennych
czynnosci
i zachowan
w domu, szkole,
miejscu pracy
i zabawy na stan
srodowiska
naturalnego
2. |Racjonalne -odpowiedzialnos¢ | Omawianie Bardziej racjonalne + + + +
gospodarowanie -szacunek do siebie | problemow podejscie do zuzywania
woda. i do drugiego ekologicznych na wody pitnej, ograniczenie
czlowieka lekcjach, niepotrzebnego zuzycia.
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-ezpieczenstwo
-praca
-dyscyplina
-zdrowie
-zaangazowanie

zaplanowanie

I przeprowadzenie
konkursu wiedzy

o wpltywie
cztowieka na nasza
planete, pogadanki,
stosowanie na lekcji
metod pracy
grupowej, ukazanie
wplywu
codziennych
czynnosci

1 zachowan
w domu, szkole,
miejscu pracy

i zabawy na stan
srodowiska
naturalnego.

Kwasne opady, ich
przyczyny i skutki.

-odpowiedzialnos¢
-szacunek do siebie
i do drugiego
czlowieka
-bezpieczenstwo
-praca

-dyscyplina
-zdrowie
-zaangazowanie

Omawianie
problemow
ekologicznych na
lekcjach,
zaplanowanie

i przeprowadzenie
konkursu wiedzy

o wpltywie
cztowieka na nasza
planete, pogadanki,
stosowanie na lekcji
metod pracy
grupowej, ukazanie
wplywu
codziennych
czynnosci

i zachowan

Wozrost zainteresowania
otaczajacym nas $wiatem,
zaangazowanie w dbatos¢
o srodowisko.
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w domu, szkole,
miejscu pracy

i zabawy na stan
srodowiska
naturalnego.

Chemia klasa 8.

Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1 Kwasy. Kwasne Podkreslenie Poznanie tlenkéw Uczen analizuje proces + + + +
deszcze znaczeqia dbatosci o kwasowych powstawania kwasnych
Srodowisko naturalne. wystepujacych w  lopadow i skutki ich dzialania;
E)O}NIEII’ZU iich proponuje Sposoby
zrodet. ograniczajace ich
powstawanie
2 Sole Zwrocenie uwagina Poznanie glownych |UCZen zna zastosowania + + +
wszechobecnos¢ zastosowan najwazniejszych soli:
nawozow i najwazniejszych soli: \chlorkow, weglandw,
konserqutf')w. chlorkow, weglandw, azotandw(V), siarczanow(V1)
Okreslenie ich azotanow(V), i ortofosforanow(V). Jest w
wplywu na organizm [siarczanow(VI) i stanic wskazad pozviywhe
ludzki ortofosforanow(V). | pozytywne
i negatywne skutki rozwoju
chemii
3 Pochodne Zwrocenie uwagi naPoznanie wlasciwosci Uczeh Opisuje negatywne + + +
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weglowodorow. problemy spofeczne fizycznych i skutki dziatania alkoholu
Alkohole zwigzane z chemicznych metylowego i etylowego na
naduzywaniem  [alkoholu metylowego iorganizm ludzki
alkoholu i jego 1ety10w_eg0 1 drog ich
wplywem na metabolizmu.
organizm czlowieka
Informatyka
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- |Fizyczna| Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna | i duchowa
1. |KLASAIV: -odpowiedzialno§¢ | Omowienie - Uczen zna zasady + + + +
Co mozna robi¢ -poszanowanie regulaminu BHP
W pracowni dobr materialnych | pracowni - uczen potrafi dbac
komputerowej? komputerowej. o dobro wiasne
i innych
- uczen jest
odpowiedzialny za
siebie i innych.
2. |KLASAYV: -kreatywnos¢. Zebranie - Uczen potrafi + + + +
Wspomnienia z... -rozwijanie i wyselekcjonowa- | dokona¢ selekcji
Tworzymy album odpowiedzialnosci | nie zdjec¢. Dobor zgromadzonego
fotograficzny. za wilasne dziatanie |szablonu albumu, materiatu
redagowanie tekstu |- uczen potrafi dba¢
do opisu zdjec. 0 dobro swojej pracy.
3 KLASAVI: -systematycznos¢ | Zebranie - Uczen potrafi + + + +
Budzet kieszonkowy. | -doktadno$¢ i przygotowanie zaplanowac swoje
Proste obliczenia -kreatywnos¢ danych: elementy wydatki
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w programie MS

-umiejetnosé

budzetu domowego,

- potrafi by¢

Excel. poszanowania kalkulacja systematycznym
decyzji innych dochodéw i doktadnym
1 wydatkow. w prawidlowym
obliczaniu.
4 KLASA VII: -odpowiedzialnos¢ | Przygotowanie - Uczen potrafi wskaza¢ + + + " +
Sposoby za siebie i innych komunikatora. wlasciwe i niewtasciwe
komunikowania si¢ i | -umiejetnos¢ Omowienie zasad | zachowania podczas
wymiany informacji | odr6zniania dobra od | bezpiecznego komunikacji w sieci
za pomocg Internetu. |zta komunikowania si¢ |- uczen potrafi postugiwaé
-pickno mowy w sieci. si¢ poprawng polszczyzna,
ojczystej nie uzywa wulgaryzmow,
-umiejetnosé nieznanych zwrotow
stosowania zwrotow w innym jezyku,
grzecznosciowych - uczen przestrzega
-umiejetnosé ogo6lnoprzyjetych norm
wskazywania moralnych.
wiasciwe
i niewltasciwe
zachowania podczas
komunikacji
W Sieci
Technika
Lp. Tematyka Wartosci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1 KlasalV: -bezpieczenstwo Zapoznanie Uczet zna zasady bezpiecznej + + + +
Bezpieczefistwa ~ Swiadomosé z zasadami nauki zabawy. Uczen potrafi
bezpiecznej zabawy |bezpieczefstwa stosowaé znaki
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w szkole-znaki i znakami bezpieczenstwa. Uczen
bezpieczenstwa. bezpieczenstwa- samodzielnie wykonuje znak
plansze, podrecznik. |bezpieczenstwa.
Pogadanka.
Wykonanie znaku
bezpieczenstwa.
2 Klasa V _recykling Pogadanka Uczen zna Zasady dbania + + + +
Recykling — kolorowa -ekologia Wykonanie zabawki [© srodowisko. Uczen
postac¢ z odpadow. -natura 7 materialow wykorzystuje odpady do
-$rodowisko odpadowych - stworzenia innych rzeczy,
-ochrona $rodowiska lopakowan. zabawek, 0zdob.
-bezpieczenstwo
podczas wykonania
pracy
3 KlasaVI: -zdrowie POgadank_a- ~ |Uczen zda zasady + + + +
ABC zdrowego -zycie Wykonanie zdrowej  \racjonalnego zywienia. Uczeh
zywienia. -racjonalne satatki warzywnej/  samodzielnie wykonuje
Zywienie OWOCOWE]. satatke.
-witaminy
-bezpieczenstwo
podczas wykonania
pracy
Biologia klasa 7.
Lp. Tematyka Wartos$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoteczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
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Higiena i choroby |- pierwsza pomoc |- rozmowa Uczen; +
uktadu ruchu i pcr)(gglaktyka wad dyd""ktyczna_1 - potrafi udzieli¢ pierwszej
pk Wy f - d_emor‘St':aCJa pomocy w wypadku urazow
- aktywnosc fizyezna | pjerwszej pomocy | konczyn
- demonstracja - zna zestaw ¢wiczen
éwiczehi i je samodzielnie wykonuje
poprawiajacych | W domu
uktad ruchu - wykonuje odcisk stopy —
1 poréwnuje z ilustracja
stopy prawidtowej
Higiena i choroby . racjonalne zywienie |Analiza piramidy ~ |Uczef : . +
ukfadu pokarmowego | sdrowie Zywieniowej i “zna zasgdy prawidtowego
- dieta materialow o$wiaty | 0dZywiania ) )
.. lzdrowotnej - potrafi utozy¢ jadlospis w
- choroby (otytos¢ zalezno$ci od zmiennych
ano_rel_<Sja, nadwaga, warunkow zewnetrznych
bulimia, cukrzyca) - potrafi odczyta¢ sktad
z etykiet produktow
spozywczych
Choroba- - zdrowie Tworzenie mapy [Uczen: +
zaburzenia - choroba mentalnej ,,zdrowie” | okregla czynniki
homeostazy. - uzaleznienia wplywajace na zdrowie
- zna zasady profilaktyki
- wykonuje broszurg o
szkodliwos$ci palenia tytoniu
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Biologia klasa 8:

Program profilaktyczno - wychowawczy.

Lp. Tematyka 2 NIi 21 O Sposoby realizacji Przewidywane efekty w2RT 2 Sfera
Profila- | Wycho | Fizyczna| Emocje | Intelektu- | { LI2 OS
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
1 |Mutacje - Zdrowie - pogadanka .1 0182 6AS 211 + + + +
08 0AS « wykonanie portfolio | znaczenie poradnictwa
R2G& 0T NnOS| genetycznego
genetycznych + charakteryzuje wybrane
« dyskusja na temat choroby genetyczne
T yI Ol SyAl |- znazachowania
prenatalnych T I L2 oA Sowdta@adi® ¢
mutacji
2 ftlFazoedyAaOf-zdrowie « wyszukiwanie w 101 S2 ¢gASzT 2| + + + +
08 0AS N/ & OK 7 NBOK2NROo2Y LI &29
informacji na temat
OK2 NXk 0
LI & 2ienehl y
geait Lidzn
dz Ol B26AS
3 Sposoby ochrony Ekologia Wskazanie form 101 SZ2 6AS + + + + +
przyrody h OKNER Y | T Niochrony przyrody, * jakie SZ cele i rodzaje ochrony
pogadank.a, . . \F/)vrszlz/arguj)t,a metod ochrony
prezentacja, film obszarowej
* wyjasnienia zadan ochrony
indywidualnej i gatunkowej
+ wykazuje roznice miedzy ochrong
gatunkowa $cista a czeSciows
* prezentowanie wybranych
przyktadow czynnej ochrony
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Edukacja dla bezpieczenstwa. Klasa 8.

Lp. Tematyka WartoSci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektua | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna Ina i duchowa
1. |Umiejetnos¢ Podkreslenie roli Poszerzenie wiedzy | czen zna zasady ostrzegania | * + +
wlasciwego zachowania odpowied_niego ' dotyczace; ewal'<u'acji ludnosci o zagrozeniach, zna
oraz odpowiednich ostrzegama ludnos$ci o | oraz sposobow jej metody ewakuacji
reakcji w sytuacjach zagrozen_lach_oraz przeprowadza praca w
dnveh i k h posiadania wiedzy nt | grupach
trudnych i kryzysowyc ewakuacji
2. |Umiejetnose Us$wiadomienie Cwiczenia praktyczne Uczet jest $wiadomy potrzeby |+ + + +
odpowiedniego UCZI_HéW_O P_Otfleble_ udzielania pierwszej pomocy na
udzielania pierwszej | udzielania pierwszej miejscu zdarzenia (w tym
pomocy pomocy; U zna RKO)
potrzebe wykonywania
RKO
3. |Rozmowy nt edukacji | USwiadomienie Poszerzenie Uczefi rozumie potrzebe + + + + +
zdrowotnej uczni'om potrzeby' horyzontow odpowiedniego odzywania,
dbania o whasne ciato | dotyczacych zbilansowanej diety oraz potrafi
oraz wdroZenie zbilansowanej diety | ystali¢ indywidualny plan
zdrowych nawykow dziatania na rzecz wlasnego
zdrowia
Program profilaktyczno - wychowawczy. Strona 110




Plastyka klasa 4.

Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
ABC sztuki-rodzaje Pigkno,estetyka, Mapa mentalna,praca | yczen potrafi wskazaé wartosci + + + + +
tworczosci poczucie plastyczna w sztukach plastycznych
przynaleznos$ci -poolebi liwosé estetvezn
kulturowej,tolerancja, pogigba wraziwosc estetyczna,
- zna podstawowe cechy sztuk
iokresla czym sa dzieta sztuki
nazywa artystow tworzacych w
danych dziedzinach,
-jest otwarty w opiniowaniu i
wyrazaniu wlasnych odczué
P%asl;ie Eplgmy barwne a |_poiecie piekna , Analiza dziet dziet - rozwija wraililiwos'é + + + + +
sztuka Egiptu tolerancja dla innych sta@iytnego estetycznag,p astgcznq _
kultur religii Egiptu,praca plastyczna | T0zPoznaje wybrane istotne
o dzieta Egiptu
-estetyka w zyciu, -tworzy prace plastyczna
inspirowang kanonem ,
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Plastyka klasa 5.

Lp. Tematyka WartoSci Sposoby realizacji Przewidywane efekt Rodzaj dzialan Sfera
] yw Yy J
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoteczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
ABC sztuki Pie;kno,_estetyka, Mapa _ uczet potrafi wskazac + . . N .
poczucie _ mentalna,praca warto$ci w sztukach
przynaleznosci plastyczna plastycznych
kulturowej,patriotyz tebi S liwodé
mtolerancja -pogiebia wrazliwos¢
’ ’ estetyczna,
-wskazuje powigzania miedzy
rodzajami dziedzin sztuki
-jest otwarty w opiniowaniu
i wyrazaniu wlasnych odczu¢
Renesans- ’ -pojecie pickna i Analiza dziet epoki  |" rozwija wrazliwos¢ + + + + +
malgrstwo,rzezba, rownowagi,humanizme \Qdrodzeni a,praca estetyczng, plastyczng
architektura stetyka,wartosci zna |p|astyczna i kreatywnosc¢,
dziedzictwo kulturowe -okresla gzie znajdujg si¢
zbiory sztuki renesansowej
w Polsce,
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Plastyka klasa 6.

Lp. Tematyka WartoSci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
Sztuka ludowa. Pi¢kno,_estetyka, Mapa mentalna,pr_aca - uczen potrafi wskazaé wartosci + + + + +
poczuclle- . plastyczna,portfolio, |\ sztukach plastycznych
Eszligl%:vzelj}(;z%rancja dyskusja -poglebia wrazliwo$¢ estetyczna,
- zna podstawowe cechy sztuki
ludowej
-zna przyktady sztuki ludowej w
Polsce i na $wiecie,
-jest otwarty w opiniowaniu
i wyrazaniu wlasnych odczué
Graﬁka uZytkOWa 'ponCie piqkna s praca plastyczna’praca vdn rOZWija WraleWOS’é + + + + +
tolerancja tekstem i materialem eStetygznq’plaStycznq .
o ilustracyjnym -podaje przyktady grafiki
-estetyka w zyciu, uzytkowej z najblizszego
-tworczo$¢ i zmiana otoczenia,
-ksztattowanie postaw -okresla czym s3 poszczegolne
moralnych rodzaje grafiki i jaki jest ich
morealizaci wplyw na ksztaltowanie si¢
-samoreafizacja naszego otoczenia.
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Plastyka klasa 7.

Lp. Tematyka Warto$ci Sposoby realizacji Przewidywane efekty Rodzaj dzialan Sfera
Profila- | Wycho- | Fizyczna | Emocjo- | Intelektu- | Spoleczna
ktyczne | wawcze nalna alna i duchowa
Historia fotografii Pigkno,estetyka, Mapa mentalna,praca | yczen potrafi wskazaé wartosci + + + + +
poczuclle- N plastyczna,portfolio, |y sztukach plastycznych
przynaleznos$ci . i . e
kulturowej tolerancja dyskusja,film poglebia wrazliwo$¢ estetyczn-a,
wobec dziataf,opinii i - zna podstawowe cechy dobrej
zainteresowan innych fotografii
0s0b, wskazuje fotografie jako
poglebianie wrazliwosci dziedzing sztuk wizualnych
estetyczne) poprzez -wie, jakg funkcje petni
kontakt_z repr_odukCJ_aml fotografia artystyczna i
w formie papierowej uzytkowa.
Analiza dziet sztuki -pojecie piekna , praca z tekstem i - rozwija wrazliwos$¢ + + + + +
tolerancja materialem estetyf:zn.q,plastycznq
. . ilustracyj nym -wymienia nazwy elementéw
-estetyka w zyciu, jezyka sztuki i stosuje je w
-tworczos¢ i zmiana analizie dziet
-ksztaltowanie postaw -zna $rodki wyrazu dla sztuk
moralnych wizualnych
L - opisuje wybrane dzieto sztuki
-samoreallzaqa o . .
uwzgledniajac poznane $rodki
wyrazu artystycznego
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