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Zafacznik nr 2 do Zarzadzenia nr 65/0/2023
Dyrektora ZSP1 w Gliwicach z dnia 29.08.2023

REGULAMIN UZYTKOWANIA SALI GIMNASTYCZNEJ PRZEZ UCZNIOW
ZESPOLU SZKOLNO-PRZEDSZKOLNEGO NR 1
W GLIWICACH

Sala gimnastyczna przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym Nr 1 w Gliwicach jest przeznaczona do realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego, zajeC€ sportowych i innych imprez o charakterze sportowo- okoliczno$ciowym.

Przebywanie na sali gimnastycznej uczniow dozwolone jest tylko w obecnoéci nauczyciela, instruktora, trenera lub innych
upowaznionych osob. Nauczyciel nie moze pozostawi¢ ucznidw bez opieki. Opuszczenie sali gimnastycznej w czasie zaje¢ moze
nastapic tylko za zgoda nauczyciela.

Nauczycieli/trenerow prowadzacych zajecia zobowigzuje sie do:
a. punktualnego rozpoczecia i konczenia zajeg,
b. utrzymania czystosci w sali gimnastycznej,
c.  zabezpieczenia mienia warto$ciowego we wtasnym zakresie,
d. przestrzegania przepiséw bhp, p-poz i porzadkowych,

Na terenie sali gimnastycznej zabrania sie:

wchodzenia na sale w innym obuwie niz sportowe

¢wiczenia w zegarkach, faicuszkach, kolczykach czy przedmiotach stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia swojego i innych
wnoszenia wszelkiego rodzaju niebezpiecznych przedmiotéw, materiatéw grozacych pozarem,

wnoszenia i uzywania $rodkow odurzajgcych lub substancji psychotropowych, palenia tytoniu

wnoszenia i spozywania positkow
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Wszystkich ¢wiczacych uczniow obowigzuje odpowiedni do éwiczen ubiér sportowy: koszulka, spodenki lub dres oraz sportowe obuwie
na miekkim biatym spodzie. Wymog posiadania obuwia sportowego dotyczy takze uczniéw zwolnionych z éwiczen

Uczniowie przebieraja sig w szatni, pozostawiajac obuwie i ubranie w nalezytym porzadku. W czasie przebywania uczniow na sali
gimnastycznej szatnia z ubiorem powinna by¢ zamknieta.

Uczniowie nieuczestniczacy czynnie w zajeciach nie moga przebywac w czasie zaje¢ w szatni, zobowigzani sq siedzie¢
na faweczkach w sali gimnastycznej.

Przemieszczanie sprzetu, przygotowanie urzadzen do ¢wiczen powinno odbywac sie zgodnie z zaleceniem nauczyciela prowadzacego
zajecia W sposob bezpieczny i z zapewnieniem odpowiedniej dbatosci o sprzet - wszystkie uszkodzenia sprzetu i urzadzen nalezy
natychmiast zgtasza€ nauczycielowi prowadzacemu zajecia.

Wszystkie urzadzenia oraz sprzet do ¢wicze moga by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z ich przeznaczeniem.
Przyrzady gimnastyczne i inny sprzet pomocniczy nalezy zostawia¢ po zakonczonych zajeciach w oznaczonych miejscach

z zachowaniem porzadku. Za umy$ine zniszczenie sprzetu oraz urzadzen przez ucznia na sali gimnastycznej lub szatni
odpowiedzialno$¢ materialng ponosza rodzice lub prawni opiekunowie.

. Uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania polecen nauczyciela, dotyczacych szczegdlnie: bezpieczenstwa, tadu, porzadku

i dyscypliny organizacyjnej zajec.

Kazdy wypadek, kontuzje, skaleczenie lub nagte pogorszenie samopoczucia ucznia majace miejsce podczas zajec, nalezy natychmiast
zgtasza¢ nauczycielowi a nastepnie Dyrektorowi zespotu.

Uczniowie naruszajacy porzadek zaje¢ zostang usunieci z sali gimnastycznej gdzie zostang wyciagniete z tego powodu konsekwencje

Kazda klasa korzystajaca z sali gimnastycznej oraz szatni zobowigzana jest do pozostawiania tadu i porzadku po zakornczonych
zajgciach. Uzytkowane pomieszczenia nalezy pozostawi¢ w nienagannym porzadku.

Za porzadek, przebywanie uczestnikow na Sali gimnastycznej, ¢wiczen w odpowiednim obuwiu sportowym, stan urzadzen i sprzetu,
a takze za bezpieczenstwo cwiczacych w czasie zaje¢ odpowiedzialny jest nauczyciel bezposrednio przebywajacy na sali

Wszelkie zauwazone przed zajgciami, czy powstate w czasie uzytkowania sali uszkodzenia lub inne sytuacie wymagajace
natychmiastowej interwencji, nalezy natychmiast poinformowaé obecnego nauczyciela, a nastepnie Dyrektora szkoly.

Obowigzkowo jeden raz w miesiacu, wyznaczony przez Dyrektora opiekun sali gimnastycznej, dokonuje szczegétowego przegladu.
Wszelkie uwagi, usterki lub inne sprawy przekazuje Dyrektorowi Zespotu.

Dyrektor oraz nauczyciel prowadzacy zajecia nie ponosza odpowiedzialnoéci za pozostawione w szatni wartosciowe przedmioty.
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